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Notruf 1 10

Polizeiposten St. Blasien 07672/922280
Muchenländerstr. 2A
Mo.,Die., Do., Fr. 7:30 - 17:00 Uhr
Mittwoch 7:30 - 20:00 Uhr

Außerhalb der Dienstzeiten des  
Polizeipostens St. Blasien:
Polizeirevier Bad Säckingen 07761/9340

Feuerwehr/Rettungsdienst 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117

Gift-Notruf Freiburg 0761/2 70-43 61

Zahnärztlicher Notdienst   0761 - 120 120 00

Wichtige Telefonnummern und Öffnungzeiten

Notfallversorgung im Spital Waldshut
Internistische Notfallversorgung 
Chirurgische Notfallversorgung 
Gynäkologische Notfallversorgung 
Geburtshilfliche Notfallversorgung
Urologische Notfallversorgung
Sie erreichen das Spital Waldshut an allen Tagen 
rund um die Uhr unter Telefon  07751/85-0

Gemeindeverwaltung 
St.-Blasier-Straße 2 07674/8 48-0
Telefax: 07674/8 48-33
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag    8:30  - 11:30 Uhr
Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr
Zentrale E-Mail-Anschrift für alle Abteilungen der 
Verwaltung: sekretariat@todtmoos.net
Weitere E-Mail-Anschriften  der Mitarbeiter der 
Verwaltung: www.todtmoos.net

Hochschwarzwald Tourismus GmbH
Tourist-Information Todtmoos
Wehratalstr. 19
79682 Todtmoos 
Wir sind für Sie da: 
Montag - Freitag  9 - 17 Uhr
Samstag, 25.02.23                  10-12 Uhr

Kontakt:
Telefon:    +49(0)7652 / 12068540 
Fax:           +49(0)7652 / 120689549

Freibad „Aqua Treff“ 0171/7774117
Montag geschlossen 
Mittwoch, Freitag, 
Samstag, Sonntag 9:00 bis 19:00 Uhr 
Dienstag 8:00 bis 19:00 Uhr 
Donnerstag 9:00 bis 20:00 Uhr 

Bei schlechtem Wetter:
D.h. wenn die Temperatur um 12:30 Uhr unter 18 
Grad Celsius liegt, wird das Freibad geschlossen.

Revierleiter Forstrevier Todtmoos
Valentin Platten
Telefon:  077628033825
Handy:  0 174 698 4724
E-Mail: Valentin.Platten@landkreis-waldshut.de 

Bauhof 
 07674/9 20 99-48
Telefax: 07674/9 20 99-49
Telefonisch am besten 
zu erreichen: 07:30 und 14:00 Uhr
Notfallbereitschaft außerhalb 
der Dienstzeiten:
Bauhofleiter Siegfried Opfer 
Handy: 0175/7 22 53 96

Kläranlage 
Vordertodtmoos 07674/9 20 99-46
Telefax: 07674/9 20 99-47
Klärwärter Walter Waßmer  01757225390.

Wasserversorgung 
Wassermeister Wolfgang Paul 07674/83 72
Handy 0175/7 22 53 92
bzw.   07674/9 20 69 78
Recyclinghof
Mittwoch 14:00 - 17:00 Uhr
Freitag 15:00 - 17:00 Uhr
Samstag 09:00 - 14:00 Uhr

Ökumenische öffentliche Bücherei
Grüntalstraße 2 (Pfarrzentrum)1. OG
  07674/92 08 82
Öffnungszeiten:
Montag 17:00  - 18:30 Uhr
Freitag geschlossen

Landratsamt Waldshut 07751/86 -0

Öffnungszeiten:
Montag u. Dienstag 08:30 - 12:30 Uhr
  13:30 - 18:00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag (durchgehend) 08:30 - 15:30 Uhr 
Freitag 08:30 - 12:30 Uhr

Müllabfuhr 07751/865432
Hotline Abfuhr Gelbe Säcke 0800/1223255

Primacom 
Kabelbetriebsgesellschaft mbH Co. KG 
Region Südwest - Haifa Allee 2 
- 55128 Mainz 03025/777777
E-mail: kundendienst@primacom.de 
Internet: www.primacom.de 

EnergieDienst AG
Service-Nummer 07623/921200
Störungs-Nummer 07623/921818

Verbraucherzentrale
Infotelefon (0,12 Euro/Minute) 0711/66 91 10
Montag bis Donnerstag 10:00 - 18:00 Uhr
Freitag 10:00 - 14:00 Uhr

Soziale Dienste
„Tauschbörse“ Kinderleicht 
der Trachtenkapelle Todtmoos
im ehemaligen Hauptschulgebäude, Jägermatt 1, 
oberer Eingang

Öffnungszeiten: 
Mittwoch & Donnerstag  10:00 bis 17:00 Uhr
Freitag:  10:00 bis 18:00 Uhr.

Sozialstation St. Blasien
Dorfhelferin-Einsatzleitung:  07741/966053
Raphaela Gunkel mobil 0176/17612811
raphaela.gunkel@familienwerk-soelden.de
Montag - Freitag 08:00 - 09:00 Uhr

Ambulante Alten- und Krankenpflege, Haus-
wirtschaftliche Dienstleistungen, Betreuung 
dementer Menschen, Dorfhelferinnen, Essen 
auf Rädern, Hausnotruf
Montag–Freitag 8:30-12:30 Uhr

Blinden- und Sehbehindertenverein
Südbaden e.V., Freiburg
www.bsvsb.org 0761/36122

Psychologische Beratungsstelle 
für Kinder, Jugendliche und Eltern

Caritasverband Hochrhein e.V.
Tel: 07761-569832
Termine auch in St. Blasien möglich

Diakonisches Werk Hochrhein
Waldtorstraße 1a, 79761 Waldshut-Tiengen 
 07751/83 04-0
Beratungsgespräche nach Vereinbarung
Dienstst. Bad Säckingen 07761/5535890
  08:00  - 09:00 Uhr

DRK-Servicestelle SeniorInnen Bad Säckingen
(Hausnotruf, Mobilruf, HaushaltsService, Mobiler 
Sozialer Dienst, Fahrdienst, Behördengänge, 
Pflege, Arztfahrten)
Telefon: 07761/920124

Deutsche Rentenversicherung
Beratungsstelle Waldshut 07751/8 95 80

Hospizdienst e.V. 07751/8 01 10
oder  07755/13 33

Arbeiterwohlfahrt
St. Blasien  07672/44 33
Bad Säckingen,  07761/24 80
Waldshut,  07751/9 11 20

Beratungsstelle für alters- und behinderten-
gerechtes Wohnen 
des LK Waldshut 07741/91 35 44

Hausnotruf für Neuinteressenten
(Frau Kießler) 07743/93 38 13

bwlv Fachstelle Sucht Waldshut 
Abteilung Alkohol, 
Medikamente, Glücksspiel Tel: 07751/89668-0
Abteilung Jugend- und 
Drogenberatung Tel: 07751/89677-0
www.bw-lv.de

Sorgentelefon 
f. Erwachsene 07762/90 01
von 14:00  bis 23:00 Uhr 0800/1 11 01 11

Lerntherapeutische 
Kinder- u. Jugendhilfe e.V. 07672/48 13 48

Frauen- und Kinderschutzhaus 07751/35 53
Postfach 1224, 79742 Waldshut
E-Mail: frauenhaus@frauenhaus-wt.de

Offene Beratung „courage” 07741/808 22 77
Hauptstraße 42b, 79787 Lauchringen
E-Mail: courage@frauenhaus-wt.de
Internet: http://www.frauenhaus-wt.de

Kinder- und Jugendtelefon 0800/1 11 03 33

Sexueller Missbrauch - 
sexuelle Gewalt 07751/91 08 43
Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"

kostenlose Telefonnummer  08000/116 016

donum vitae 07751/89 82 37
Waldshut, Rheinstraße 8 0172/7 33 16 04
Schwangerschaftsberatungsstelle und Bera-
tungsstelle für gesetzliche Schwangerschaftskon-
fliktberatung 

Tierschutzverein Waldshut-Tiengen
Tierheim Steinatal 2 07741/684033
Handy Notruf-Nr. 0151/55414785

Kreismieterverein 
Waldshut e.V. Tel. u. Fax: 07751/37 90

geschlossen
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Informationen 
aus dem Rathaus

Nachlese zur Todtmooser Fasnacht 

Hüüler Foto: Andreas Böhm

Fasnachtverbrennung Foto: Andreas Böhm

Schlüsselrückgabe
 
 
 

Straßeneinläufe sind nur für Regenwasser da 
Gewässer bieten für zahlreiche Tier- und Pflanzenarten einen ide-
alen Lebensraum und sind gleichzeitig Erholungsgebiet für Men-
schen. Leider werden immer wieder Putzwasser, Autowaschwas-
ser oder andere Schad- und Abfallstoffe durch den Straßeneinlauf 
„Gully“ in die Gewässer eingeleitet. Das verschmutzte Wasser fließt 
teilweise direkt in den jeweiligen Bach und verschmutzt diesen. 
Eine solche Einleitung in ein Gewässer kann jedoch zu schwerwie-
genden Umweltschäden führen. Ist das biologische Gleichgewicht 
nachhaltig gestört, sterben Flora und Fauna an und im Gewässer ab. 
Damit Gewässer nicht verschmutzt werden, gehören keine Abwässer 
in die Straßenabläufe. Der Gully ist nur für Regenwasser da. 
 
 

Verhalten im verkehrsberuhigten Bereich
Aus gegebenem Anlass möchten wir wieder auf das richtige 
Verhalten im verkehrsberuhigten Bereich hinweisen

Charakteristisch für einen verkehrsberuhigten Bereich ist 
die besondere gegenseitige Rücksichtnahme und Toleranz 
aller Verkehrsteilnehmer.
Innerhalb dieses Bereichs gilt:
•  Fußgänger dürfen die ganze Straßenbreite nutzen und haben 

grundsätzlich Vorrang vor anderen Verkehrsteilnehmern. Kin-
der dürfen überall spielen. Fahrzeugführer müssen deshalb ge-
gebenenfalls warten. Die Fußgänger dürfen den Fahrverkehr 
jedoch nicht unnötig behindern.

•  Kraftfahrzeuge und Fahrräder müssen Schrittgeschwindigkeit 
fahren

•  Parken ist nur auf speziell gekennzeichneten Flächen (Boden-
markierung) erlaubt.

    Anwohner haben keinen Anspruch auf einen reservierten 
Parkplatz. Das Ein- und Aussteigen bzw. Be- und Entladen ist 
dagegen überall möglich, wenn Andere dadurch nicht gefähr-
det bzw. unzumutbar behindert werden.

•  Innerhalb des verkehrsberuhigten Bereichs gilt, auf Grund der 
nicht eindeutigen Trennung zwischen Fahrbahn und Gehweg, 
als oberstes Gebot: Gegenseitige Rücksichtnahme!

•  Innerhalb des verkehrsberuhigten Bereichs ( z.B. im Kreuzungs-
bereich beim ‚Felsenkreuz‘) gilt grundsätzlich die rechts-vor-
links-Regel. Die rechts-vor-links-Regel gilt bei der Ausfahrt aus 
dem verkehrsberuhigten Bereich nicht; hier ist immer Vorfahrt 
zu gewähren. Auch derjenige, der über einen abgesenkten 
Bordstein in eine Straße einfährt, kann die Rechts-vor-Links-
Regel nicht für sich in Anspruch nehmen.

Die Gemeindeverwaltung bittet alle Verkehrsteilnehmer, mit 
angemessener Geschwindigkeit durch den Ort zu fahren und 
rücksichtsvoll miteinander umzugehen. In Zweifelsfällen ist die 
Verständigung zwischen den Verkehrsteilnehmern sicherlich 
der bessere Weg als auf sein Recht zu pochen. 
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Charakteristisch für einen verkehrsberuhigten Bereich ist die besondere gegenseitige 
Rücksichtnahme und Toleranz aller Verkehrsteilnehmer. 
 
Innerhalb dieses Bereichs gilt:  
 
  Fußgänger dürfen die ganze Straßenbreite nutzen und haben grundsätzlich Vorrang vor 
anderen Verkehrsteilnehmern. Kinder dürfen überall spielen. Fahrzeugführer müssen deshalb 
gegebenenfalls warten. Die Fußgänger dürfen den Fahrverkehr jedoch nicht unnötig 
behindern. 
  Kraftfahrzeuge und Fahrräder müssen Schrittgeschwindigkeit fahren  
  Parken ist nur auf speziell gekennzeichneten Flächen (Bodenmarkierung) erlaubt. 
Anwohner haben keinen Anspruch auf einen reservierten Parkplatz. Das Ein- und Aussteigen 
bzw. Be- und Entladen ist dagegen überall möglich, wenn Andere dadurch nicht gefährdet 
bzw. unzumutbar behindert werden. 
  Innerhalb des verkehrsberuhigten Bereichs gilt, auf Grund der nicht eindeutigen Trennung 
zwischen Fahrbahn und Gehweg, als oberstes Gebot: Gegenseitige Rücksichtnahme!  
  Innerhalb des verkehrsberuhigten Bereichs ( z.B. im Kreuzungsbereich beim ‚Felsenkreuz‘) 
gilt grundsätzlich die rechts-vor-links-Regel. Die rechts-vor-links-Regel gilt bei der Ausfahrt 
aus dem verkehrsberuhigten Bereich nicht; hier ist immer Vorfahrt zu gewähren. Auch 
derjenige, der über einen abgesenkten Bordstein in eine Straße einfährt, kann die Rechts-vor-
Links-Regel nicht für sich in Anspruch nehmen. 
 
Die Gemeindeverwaltung bittet alle Verkehrsteilnehmer, mit angemessener Geschwindigkeit 
durch den Ort zu fahren und rücksichtsvoll miteinander umzugehen. In Zweifelsfällen ist die 
Verständigung zwischen den Verkehrsteilnehmern sicherlich der bessere Weg als auf sein 
Recht zu pochen.    

Redaktionsschluss 
Der Redaktionsschluss für das nächste Mitteilungsblatt ist Diens-
tag, 28.02.2023 um 10:00 Uhr. 
Wir bitten um Beachtung! 
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Die Landtagsabgeordnete der Grünen,  
Daniela Evers, besuchte die Gemeinde  
Todtmoos

 
 
Hinweise zur Veröffentlichung von Beiträgen 
im Mitteilungsblatt der Gemeinde Todtmoos 
Bitte beachten Sie: Der Redaktionsschluss unseres Mitteilungsblat-
tes ist immer dienstags, 10:00 Uhr (geänderte Abgabezeiten 
werden rechtzeitig mitgeteilt). 
  
Beiträge, die bis zu diesem Zeitpunkt an sekretariat@todtmoos.
net   gesendet werden, können für den folgenden Freitag berück-
sichtigen. Wir weisen auch darauf hin, dass keine Beiträge bearbeitet 
werden können, die uns als PDF oder als  Bilddatei  gesendet wer-
den. Bitte schicken Sie uns Ihre 
Beiträge in einem Textdokument (Word-Datei, Open-Office etc.) 
oder direkt als Text in einer E-Mail. 
  
Bitte achten Sie auch darauf, in der Betreffzeile Ihrer E-Mail Ihr Thema 
(zum Beispiel „Konzert im Dom“), Ihren Verein oder Ihre Organisation 
anstatt allgemeine Betreffs wie „Veröffentlichungsanfrage“ 
oder „Amtsblatt“ zu nennen. Das erleichtert uns die Bearbeitung von 
Beiträgen. 
  
Wir bedanken uns für Ihre Mithilfe! 
 
 
Zahlungsaufforderung der Gemeindekasse 
Folgende Forderungen waren bzw. sind zur Zahlung fällig: 
  
15.02.2023 1.Rate Grundsteuer 2023 
15.02.2023 1.Rate Gewerbesteuer-Vorauszahlungen 2023 
01.03.2023 1.Rate Fremdenverkehrsbeitrag 2023 
 
 
Schöffenwahl 2023 
Im Jahr 2023 finden in Baden-Württemberg die Wahlen der Schöf-
fen und Jugendschöffen für die Schöffenamtsperiode 2024 bis 2028 
statt. 
Wer das Schöffenamt ausüben will, muss sich rechtzeitig bei der Ge-
meinde bewerben. 
Melden können sich deutsche Bürgerinnen und Bürger, die am 1. Ja-
nuar 2024 das 25. Lebensjahr vollendet haben und nicht älter als 69 
Jahre sind. Personen, die z.B. aus gesundheitlichen Gründen für das 
Amt nicht geeignet sind, die deutsche Sprache nicht ausreichend 
beherrschen oder in Vermögensverfall geraten sind, sollen nicht 
zum Schöffenamt berufen werden. Ausgeschlossen sind außerdem 
Personen, denen ein Gericht die Fähigkeit zur Bekleidung öffentli-
cher Ämter aberkannt hat oder die wegen einer vorsätzlichen Tat zu 
einer Freiheitsstrafe von mehr als sechs Monaten verurteilt worden 
sind. 
Die Gemeinde erstellt aus dem Kreis der Bewerberinnen und Bewer-
ber eine Vorschlagsliste, die in der Folge den Amtsgerichten über-
sandt wird. Dort wird dann die eigentliche Schöffenwahl durchge-
führt. 
Wer Interesse an diesem abwechslungsreichen Ehrenamt hat, kann 

sich bei der Gemeindeverwaltung Todtmoos bis zum 21.April 2023 
bewerben. 
Die entsprechenden Bewerbungsformulare sind bei der Gemein-
deverwaltung (Frau Hummel,Tel. 07674/848-23, hauptamt@todt-
moos.net) erhältlich oder über die Seite des Justizministeriums 
abrufbar: https://www.justiz-bw.de/,Lde/Startseite/Justiz/Schoef-
fenwahl+2023 
Über die Seite des Justizministeriums und unter https://www.schoef-
fenwahl2023.de sind auch nähere Informationen zur Tätigkeit eines 
Schöffen oder Jugendschöffen erhältlich. 
 
 

Schwimmabzeichen des DLRG in Silber 
Wer hat das deutsche Deutsche Schwimmabzeichen des DLRG in Sil-
ber oder wer will sich hierfür qualifizieren? 
Für unser Freibad suchen wir Bürgerinnen und Bürger, die das sil-
berne Schwimmabzeichen absolvieren, bzw. schon absolviert haben 
und Aufsichten im Freibad übernehemen. 
  
Wir würden uns freuen, wenn Sie sich bei bis spätestens 28.02.2023 
bei uns melden unter 07674 848-22 oder per Mail: sekretariat@todt-
moos.net. 
 
 

INFORMATIONEN ZUM KATASTROPHENSCHUTZ 
Notfallvorsorge bei Gas- und Stromausfall 
Die Gasversorgung in Deutschland ist aktuell stabil, heißt: Engpäs-
se gibt es nicht, die Versorgungssicherheit ist gewährleistet. Zurzeit 
beträgt der Füllstand der Gas-Speicher fast 95 Prozent Deutschland 
liegt damit über dem von der Bundesregierung gesetzlich für den 1. 
Oktober vorgesehenen Speicherziel von 85 Prozent. 

Energiesparen ist gesellschaftliche Aufgabe 
Trotz der aktuell stabilen Lage beschäftigt die Sorge vor einer 
möglichen Gas- und Strommangellage die Bevölkerung. Außer der 
deutschen Import- und Exportmenge an Gas sowie den aktuellen 
Speicherfüllständen spielen die Temperaturen in diesem Winter 
eine wichtige Rolle. Ein weiterer entscheidender Punkt ist das Ver-
halten der Verbraucher. Sie sind laut Bundesnetzagentur für rund 40 
Prozent des Gasverbrauchs verantwortlich. Bürger sind daher dazu 
aufgerufen, sich mit konkreten Einsparmaßnahmen solidarisch zu 
zeigen. In der Verantwortung stehen hier auch Kommunen, die zu-
ständig für Energieplanung und Energieversorgung sind und den 
Bürgern als Beraterin und Ansprechpartnerin dienen. In diesem Kon-
text rät auch der Netzbetreiber Netze BW dringend von der Nutzung 
von Heizlüftern ab, da diese das Stromnetz überlasten können. 

Klare Verantwortlichkeiten je nach Situation 
Der „Notfallplan Gas“ regelt die Gasversorgung in Deutschland in 
einer möglichen Krisensituation. Er sieht drei Eskalationsstufen vor. 
Im Juni 2022 wurde die zweite Stufe, die „Alarmstufe“ ausgerufen. 
Zur Alarmstufe kommt es, wenn eine Störung der Gasversorgung 
oder eine außergewöhnlich hohe Nachfrage nach Gas vorliegt. Ziel 
der Beteiligten auf dem Markt ist nach wie vor eine Entspannung der 
Lage. Im Falle einer „Notfallstufe“ übernimmt die Bundesnetzagen-
tur die Hauptverantwortung. Die Notfallstufe wird bei einer außer-
gewöhnlich hohen Nachfrage des Marktes ausgerufen. Dann darf 
die Bundesnetzagentur Vorgaben machen und direkt in das Netzge-
schehen eingreifen. Hierbei kann sie Unternehmen und Verbraucher 
verpflichten, ihren Gasbezug zu reduzieren oder auf null zu senken. 
Weigern sich Verbraucher, diese Vorgaben einzuhalten, werden aller 
Voraussicht nach die Netzbetreiber die Bundesnetzagentur bei ihren 
Tätigkeiten unterstützen. 

So können Sie für den Notfall vorsorgen 
Die Abhängigkeit von elektrischer Energie in Privathaushalten ist 
hoch. Im Normalfall werden Stromausfälle innerhalb weniger Stun-
den behoben. Ein längerfristiger Stromausfall dagegen hätte unter 
anderem größere Auswirkungen auf das Heizsystem, die Beleuch-
tung und sämtliche elektronische Geräte. Eine gute und bedachte 
Notfallvorsorge hilft Bürgern dabei, auf den Ernstfall vorbereitet zu 
sein. In jedem Fall gilt: Bedacht und überlegt handeln und nicht in 
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•	 Batteriebetriebenes Transistorradio mit passenden Batterien als 
Informationsmedium, da evtl. Handynetzte ausfallen können.

•	 Nahrungs- und Wasservorräte (auch Wasserkanister) für einige 
Tage und Wegwerfgeschirr

 
Optional Notstrom bereithalten
•	 Leiser Notstromgenerator (Achtung! Nie in geschlossenen Räu-

men betreiben -Vergiftungsgefahr!).
•	 Verbrauchsmaterial für Notstromgenerator (Öl, Benzin).
•	 Kabeltrommel für Outdoor-Nutzung.
 
Weitere Informationen zur Vorsorge für den Notfall finden Sie auf der 
Homepage des Bundesamtes für Bevölkerung und Katastrophen-
schutz unter https://www.bbk.bund.de 
 
 

Mitteilungen 
anderer Behörden

Sozialverband VdK auf der IBO Friedrichshafen 
Die Frühlingsmesse IBO Friedrichshafen öffnet nach pandemiebe-
dingter Pause vom 15. bis 19. März 2023 wieder ihre Tore. Für den 
Neuaufschlag stehen spannende Themen für die ganze Familie auf 
dem Programm: Von E-Sports über Grillwettbewerbe und den Young 
Speaker Contest bis hin zum international renommierten Schatten-
spiel „Moving Shadows“. In sieben großen Hallen geht es um echte 
Begegnungen und das interaktive Erlebnis – auch in Halle A4 an 
Stand 414 beim Sozialverband VdK Baden-Württemberg. Neben der 
Sozial- und Wohnberatung sowie weiteren spannenden Angeboten, 
gibt es tolle Preise für Groß und Klein am Stand zu gewinnen. 
  
Die IBO und ihre Schwestermessen „Urlaub Freizeit Reisen“, „Garten 
& Ambiente Bodensee“ und „Neues BauEn“ finden parallel statt und 
haben täglich von 10 bis 18 Uhr geöffnet. Weitere Informationen un-
ter www.ibo-messe.de. 
  
  
Einladung zum Impulsvortrag 
Hiermit laden wir alle Mitglieder der Kreisverbände Waldshut-Tien-
gen & Bad Säckingen ein zum 
Impulsvortrag von Herrn Dr. Konrad Rühl 
(Abteilungsleiter Landwirtschaftsministerium Stuttgart) 
mit anschließender Diskussion 
am Donnerstag, 09. März 2023 um 14.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 
Haus des Gastes in Höchenschwand 
  
zum Thema 
Chancen der Landwirtschaft im neuen GAP – 
Wie entwickelt sich die Landwirtschaft weiter? 
  
Was bringt uns der neue GAP-Rahmen in den Zeiten, wo die Gesell-
schaft ein anderes Denken der Landwirtschaft einfordert? Wie geht 
die Landwirtschat damit um? Diese und viel mehr Fragen werden an 
diesem Nachmittag erörtert. 
  
Über eine zahlreiche Teilnahme freuen sich 
Clemens Speicher (Kreisvorsitzender Bad Säckingen) und Oswald 
Tröndle (Kreisvorsitzender Waldshut-Tiengen) 
  
 
Bares Geld für die Rente
Bis Mitte Februar 2023 erhalten alle Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer eine sogenannte »Meldebescheinigung zur Sozi-
alversicherung« von ihrem Arbeitgeber. Die Deutsche Renten-
versicherung Baden-Württemberg (DRV BW) informiert, warum 
diese Jahresmeldung wichtig ist.
Für alle Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die am 31. Dezem-
ber 2022 beschäftigt waren, müssen Arbeitgeber zusammen mit der 
ersten Lohn- oder Gehaltsabrechnung 2023 eine Jahresmeldung für 
das vergangene Jahr abgeben. Aus dieser geht neben dem Zeitraum 

Panik verfallen. Um bestmöglich für einen eventuellen Stromausfall 
vorbereitet zu sein, hat das Bundesamt für Bevölkerungsschutz und 
Katastrophenhilfe (BKK) auf seiner Website einige Empfehlungen zu-
sammengestellt. 

Richtiges Verhalten bei einem Stromausfall 
Die erste und wichtigste Regel lautet: Ruhig bleiben! In der Regel ist 
die Stromzufuhr nur kurzzeitig unterbrochen. Präge dir im Rahmen 
der Vorsorge für einen Stromausfall am besten den folgenden Ablauf 
ein: 
1.  Zunächst einmal musst du herausfinden, ob nur dein Haus oder 

deine Wohnung betroffen ist oder ob es sich um einen großflä-
chigen Stromausfall ‚handelt. Wenn es dunkel ist, reicht ein Blick 
aus dem Fenster, um festzustellen, ob der ganze Straßenzug ohne 
Strom ist. Am Tag kannst du einen Blick auf dein Smartphone wer-
fen: Werden dir darauf WLAN-Netze angezeigt, wird es sich wahr-
scheinlich um einen Fehler in deiner Wohnung oder deinem Haus 
handeln. 

2.  Schalte zunächst alle großen elektrischen Geräte wie den Fernse-
her, Herd usw. aus. Falls ein defektes Gerät aufgrund Überspan-
nung den Stromausfall verursacht hat, kann so nichts weiter pas-
sieren. 

3.  Wenn die Stromversorgung nur bei dir, nicht aber in deiner Nach-
barschaft unterbrochen zu sein scheint, überprüfst du deinen Si-
cherungskasten. Sind die Sicherungen der einzelnen Stromkreise 
und die Hauptsicherung bzw. der FI-Schutzschalter nicht ausge-
löst worden, kannst du davon ausgehen, dass der Stromausfall 
wohl doch mindestens dein Haus bzw. deinen Hauseingang be-
trifft. 

So bereiten Sie sich auf einen Stromausfall vor 
Ein Stromausfall kann - je nach Dauer - mehr oder weniger unan-
genehm sein. Je besser man daher vorbereitet ist, desto ruhiger 
kann man auch längeren Black-Outs entgegensehen. Eine gewisse 
Grundausstattung zur Stromausfall-Vorsorge und für andere Krisen-
situationen sollte in jedem Haushalt vorhanden sein. Das Bundesamt 
für Katastrophenschutz empfiehlt sogar, dass sich jeder Haushalt für 
mindestens eine Woche, besser sogar noch 10 Tage selbst versorgen 
können soll. Ein Stromausfall, der mehr als 24 Stunden dauert, ist 
nicht nur unangenehm, sondern kann auch lebensbedrohlich wer-
den, wenn Menschen auf medizinische Geräte angewiesen sind. 

Sicherheit und Gesundheit
1. Die Feuerwehr ist in solchen Situationen naturgemäß sehr ge-

fragt. Gehe also keine unnötigen Risiken ein. Nutzen Sie die Not-
fallnummern nur, wenn tatsächlich ein Notfall vorliegt.

2.  Neben Warnsystemen wie Rauchmeldern können auch Feuerlö-
scher oder Löschdecken daheim nicht schaden. 

3.  Mit einer gut bestückten Notfallapotheke und einem Verbands-
kasten kannst du kleinere Blessuren selbst versorgen. 

Kommunikationsmöglichkeit bei Stromausfall aufrechterhalten
1. Um auch im Notfall so lange wie möglich informiert zu bleiben 

und erreichbar zu sein, achte darauf, dass eine Powerbank (oder 
ggf. ein Notfall-Handy) stets voll aufgeladen ist. 

2.  Zusätzlich zu einem sparsamen Umgang mit batteriebetriebenen 
Geräten können solarbetriebene Batterieladegerate eine Hilfe 
sein. 

3.  Batteriebetriebene Radios können als letztes Mittel sicherstellen, 
dass du auf dem Laufenden bleibst. 

  
Checkliste Grundausstattung für einen Ausfall von mehr als 24 
Stunden
•	 Zur Beleuchtung Lichtquellen ohne Strom: Batteriebetrieben 

Lampen mit passenden Batterien/Solarleuchten/Stirnlampen/Ta-
schenlampen (Alternativ Kerzen und Anzünder)

•	 Wärmende Kleidung oder Decken Griffbereit haben
•	 Kühlmöglichkeit für empfindliche Lebensmittel oder Medikamen-

te
•	 Starke Müllsäcke und Klebeband zur Abfallentsorgung
•	 Kleinere Bargeldvorräte, da elektronische Zahlung nicht mehr 

funktioniert
•	 Evtl. Campingtoilette oder Komposttoilette da auch die Pumpen 

der Kanalisation mit Strom funktionieren
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der Beschäftigung auch das sozialversicherungspflichtige Entgelt 
hervor, aus dem die spätere Rente berechnet wird.
 
Angaben prüfen und Bescheinigung aufbewahren
Die DRV BW rät, alle Angaben genau zu prüfen und die Jahresmel-
dung gut aufzubewahren. Denn fehlerhafte Angaben können sich 
sowohl auf die künftige Bearbeitung der Rentenanträge als auch 
auf die Rentenhöhe auswirken. Wichtig sind Name, Geburtsdatum, 
Anschrift, Versicherungsnummer, Dauer der Beschäftigung und 
Bruttoverdienst. Wer Fehler entdeckt, sollte sich umgehend an den 
Arbeitgeber wenden und die Jahresmeldung korrigieren lassen. 
Für die Jahresmeldung werden die Daten maschinell vom Arbeit-
geber an die jeweilige Krankenkasse als sogenannte Einzugsstelle 
gemeldet. Diese leitet die Daten automatisch an die anderen Sozial-
versicherungsträger, wie die gesetzliche Rentenversicherung, weiter. 
Wichtig: Auch für Minijobs werden Jahresmeldungen abgegeben. 
Empfänger der maschinellen Meldung ist in diesen Fällen allerdings 
nicht die Krankenkasse, sondern die Minijobzentrale. 
 
 
Die Landwirtschaftsämter Lörrach und Waldshut laden herzlich am 
22.03.2023, um 19.30 Uhr  zur Online-Vortragsveranstaltung ein.  
Zum Thema „Umstellung auf ökologische Landwirtschaft – Rah-
menbedingungen, Grundlagen und erste Schritte“ werden Hr. Josef 
Schimetschek (KÖLBW) und Hr. Jan Höll (Biodiversitätsberater Land-
wirtschaftsamt Lörrach) referieren. 
  
Anmeldung erforderlich bis zum 20.03.2023 unter 07751/86-5301 
oder  
landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de. Den Link zur 
Online-Veranstaltung erhalten Sie nach Anmeldeschluss.  
 

 

Notdienst/  
Beratung und Hilfe

Ärztlicher Notdienst: 
Notruf 112 - Ihre Verbindung zu DRK-Rettungsdienst und 
Feuerwehr bei Gefahr 
Die Notrufnummer 112 ohne Vorwahl ist in ganz Deutschland 
und vielen weiteren europäischen 
Ländern Ihre direkte Verbindung zur Integrierten Leitstelle. Bei 
Feuer, bei Unfall mit Verletzten oder bei plötzlichen schweren 
gesundheitlichen Problemen erreichen Sie mit der Telefonnum-
mer 112 am Tag und in der Nacht die Integrierte Leitstelle, wel-
che sofort Hilfe zu Ihnen schickt. 
Bitte machen Sie folgende Angaben:
•	 Wo  ist der Notfall/Unfall/Brand?
•	 Was  ist geschehen?
•	 Wie viele  Verletzte/Betroffene sind zu versorgen?
•	 Welche  Verletzungen oder Krankheitszeichen haben die Be-

troffenen?
 
Wichtig  zum Schluss:
•	 Warten  Sie immer auf Rückfragen der integrierten Leitstelle!
 
Missbrauch des Notrufes, etwa für Scherze, wird bestraft. 
============================================
Ärztlicher Notdienst: 116 117 
Zahnärztlicher Notdienst: 0180 322 255 530 

 
 
Apotheken - Notdienstplan   
vom 25.02.2023 bis 03.03.2023  
Samstag, 25.02.2023:  
Belchen-Apotheke Schönau   Tel.: 07673 - 91 81 40 
Friedrichstr. 24 A, 
79677 Schönau im Schwarzwald Sa. 08:30 bis So. 08:30 Uhr 

Bergsee-Apotheke Bad Säckingen  Tel.: 07761 - 74 86 
Bahnhofplatz 1, 
79713 Bad Säckingen  Sa. 08:30 bis So. 08:30 Uhr 
  
Sonntag, 26.02.2023:  
Schwarzwald-Apotheke Hinterzarten  Tel.: 07652 - 9 11 40 
Freiburger Str. 4, 79856 Hinterzarten  So. 08:30 bis Mo. 08:30 Uhr 
  
Montag, 27.02.2023:  
Apotheke am Seidenhof  Tel.: 07741 - 75 51 
Hauptstr. 12, 
79761 Waldshut-Tiengen (Tiengen)  Mo. 08:30 bis Di. 08:30 Uhr 
  
Dienstag, 28.02.2023:  
Thoma-Apotheke Bernau  Tel.: 07675 - 6 27
 Im Moos 1, 
79872 Bernau im Schwarzwald Di. 08:30 bis Mi. 08:30 Uhr 
  
Schwarzwald-Apotheke Bad Säckingen Tel.: 07761 - 73 21 
Schützenstr. 16, 
79713 Bad Säckingen  Di. 08:30 bis Mi. 08:30 Uhr 
  
Mittwoch, 01.03.2023:  
Bahnhof-Apotheke Schopfheim  Tel.: 07622 - 81 34 
Scheffelstr. 12, 
79650 Schopfheim  Mi. 08:30 bis Do. 08:30 Uhr 
    
Donnerstag, 02.03.2023:  
Apotheke Dr. Kammerer St. Blasien  Tel.: 07672 - 5 15 
Bernau-Menzenschwander-Str. 5, 
79837 St. Blasien  Do. 08:30 bis Fr. 08:30 Uhr 
  
Stadt-Apotheke Wehr  Tel.: 07762 - 5 22 80 
Hauptstr. 69, 
79664 Wehr, Baden Do. 08:30 bis Fr. 08:30 Uhr 
  
Freitag, 03.03.2023:  
Wiesental-Apotheke Zell  Tel.: 07625 - 9 26 20 
Schopfheimer Str. 5, 
79669 Zell im Wiesental  Fr. 08:30 bis Sa. 08:30 Uhr 
  
Stadt-Apotheke Bad Säckingen Tel.: 07761 - 43 33 
Münsterplatz 26, 
79713 Bad Säckingen  Fr. 08:30 bis Sa. 08:30 Uhr 
 
 

Sprechstunde SKM – Kath. Verein für soziale 
Dienste im Landkreis Waldshut e.V.: 
Die nächste Sprechstunde findet am  

Montag, 06. März 2023 von 14.00 Uhr bis 14.30 Uhr im Sitzungs-
zimmer des Rathauses St. Blasien, Erdgeschoss statt.  
 
Anmeldung und Information: 07751/8000888 
  
Weitere Termine: 
Montag, 03.04.2023 
Montag, 08.05.2023 
Montag, 12.06.2023 
Montag, 03.07.2023
•	 Sommerpause 
Montag, 11.09.223 
Montag, 09.10.2023 
Montag, 06.11.2023 
Montag, 04.12.2023 
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Pflegestützpunkt – Informationen und indivi-
duelle Beratung rund um das Thema Pflege 
Außensprechstunde im Rathaus Todtmoos: 
Montag, den 06.03.2023 von 08:30 Uhr bis 10:30 Uhr 
Bitte beachten Sie, dass Termine nur nach vorheriger Vereinba-
rung stattfinden.  
Die zuständige Beraterin ist Frau S. Schlageter 
Terminvereinbarung unter Tel. Nr.: 07751/86-4290 oder per E-Mail: 
simone.schlageter@landkreis-waldshut.de 

Weiterer Termin  
03.04.2023, jeweils von 08:30 Uhr bis 10:30 Uhr 
  
 
STÄRKE FÜR PFLEGENDE – UNTERSTÜTZUNG 
PFLEGENDER ANGEHÖRIGER 
Miteinander reden kann schwer sein, wenn einer den anderen nicht 
versteht. 
Wie kann ich verstehen, was der andere braucht und wie kann ich 
ausdrücken, was mir wichtig ist, wenn die Situation durch Krankheit 
oder Demenz belastet ist? 
Wenn alles schlimmer wird, wenn Gespräch nicht möglich scheint, 
wenn alle leiden und die Hoffnung schwindet. 
Im Kurs „Stärke für Pflegende“ geht es um das gemeinsame Gespräch 
auch in schwierigen Zeiten, um klare Aussagen und gegenseitiges 
Verstehen. Es geht um Entlastung und um die Hoffnung, auch noch 
gute Zeiten miteinander zu haben. 
Ein neuer Kommunikationskurs für pflegende Angehörige startet im März. 
  
Termine: 
jeweils Donnerstag, 6., 13., 23. März, 20. + 27. April, 4. Mai 2023, 
14:00 bis 16:00 Uhr. 
Ort: Waldshut, Landratsamt, Kaiserstraße 110, Raum 267 
Anmeldung per Mail miteinanderhochrhein@gmail.com oder tele-
fonisch unter 07751/700959 oder beim Pflegestützpunkt in Walds-
hut: 07751/864255. 
Das Steinbeis-Transfer-Institut „Kommunikation und Erziehungs-
partnerschaften“ in Kooperation mit dem Pflegestützpunkt Walds-
hut bietet diesen Kurs für pflegende Angehörige an. 
  
 
Einladung zu Friedas Gartencafé und zum  
Offenen Treff für pflegende Angehörige 
Am 26. Februar ist Friedas Gartencafé wieder geöffnet! Wir laden Sie 
ein in einen Raum der Großzügigkeit und der Begegnung. In Friedas 
Gartencafé treffen Sie Menschen, die auf Vergesslichkeit und Beein-
trächtigungen aus einem Blickwinkel der Zuversicht und Hoffnung 
schauen und Verantwortung übernehmen. Wieder findet der 
offene Treff für pflegende Angehörige statt, die sich eine Stunde 
vorher um 14:00 Uhr miteinander treffen – Betroffene begrüssen wir 
in unserem Team. 
Friedas Gartencafé: am 26. Februar 2023 von 15:00 bis 17:00 Uhr 
im Garten bzw. den Räumen der Stoll VITA Stiftung in Waldshut, Brü-
ckenstrasse 15, 79761 Waldshut, bei jedem Wetter! 
Offener Treff für pflegende Angehörige: von 14:00 bis 15:00 Uhr 

Weitere Informationen zu Mit-einander Hochrhein, der lokalen Al-
lianz für Menschen mit Demenz am Hochrhein: http://mit-einan-
der-hochrhein.de 
 
 
Deutsche Zöliakie Gesellschaft e.V. 
Regionalgruppe Waldshut – Lörrach – Müllheim  
Online – Seminar 
Umgang mit Zöliakie  
für Eltern von Kindern mit Zöliakie 
Wann: Donnerstag, 02. März 2023, 18.00 – 19.30 Uhr 
Wo:  Online-Seminar über Zoom 
Kosten:  Keine – Die Krankenkassen finanzieren im Rahmen der 

Selbsthilfeförderung 

Referentin: Linda Tetzlaff, Diplom-Psychologin, Trainerin & Coa-
chin 
Mit Zöliakie leben ist eine Herausforderung für die ganze Familie. Ge-
rade betroffene Kinder müssen früh lernen, die Zöliakie zu erklären, 
für ihre spezielle Verpflegung einzustehen und sich gegebenenfalls 
Hilfe zu holen, wenn sie selbst nicht weiterwissen. Da braucht es El-
tern, denen es gelingt, einen guten Umgang mit Zöliakie zu vermit-
teln. Im Vortrag gibt es Anregungen, was es für einen gesundheits-
förderlichen Umgang mit der Zöliakie braucht und wie Sie Ihr Kind 
darin unterstützen können. 
  
Frau Tetzlaff ist selbst von Zöliakie betroffen. Als Psychologin berät 
und coacht sie seit einigen Jahren Zöliakiebetroffene. Weitere Infor-
mationen: www.lindatetzlaff.de 
Anmeldung formlos per Mail an glutenfrei-waldshut@kp-dzg-on-
line.de Sie erhalten eine Bestätigungsmail mit dem Link zur Veran-
staltung. Bitte melden Sie sich bei Interesse umgehend an! 
 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald e. V.  
Wege gestalten. Gemeinsam. 
Verwaltung und Geschäftsstelle 
Montag – Donnerstag  08:00 – 15:00 Uhr 
Freitag    08:00 – 12:00 Uhr 
Scheuerlenstraße 7, 79822 Titisee-Neustadt 
07651 93 626 0 
j.fehrenbach@lebenshilfe-ssw.de 
  
Gruppenangebote und Persönliche Angebote 
Landkreis Waldshut 
Montag – Freitag   09:00 – 15:00 Uhr 
Nagaistraße 3, 79713 Bad Säckingen 
07742 96 995 27 
pa.wt@lebenshilfe-ssw.de 
  
Interdisziplinäres Beratungs- und Frühförderzentrum 
Montag – Freitag 0  9:00 – 15:00 Uhr 
Leitung Cornelia Zühlke-Martin 
Riedpark 2, 79787 Lauchringen 
07741 96 995 00 
bfz@lebenshilfe-ssw.de 
  
Fachbereich Arbeit 
Montag – Freitag   09:00 – 15:00 Uhr 
Leitung Joachim Lischka 
Säckingerstraße 3, 79725 Laufenburg 
07763 92 91 028 
arbeit@lebenshilfe-ssw.de    
  

Betreuer/innen mit Herz dringend gesucht! 
Landkreis Waldshut 
Wir betreuen ganz viele Familien mit Kindern oder Angehörigen 
mit einer Behinderung. Die pflegenden Angehörigen sind oft so er-
schöpft, dass sie dringend stundenweise Entlastung benötigen. Für 
diese Familien im gesamten Landkreis suchen wir liebe Menschen, 
die sich vorstellen können, in diesem Bereich mitzuarbeiten. Wir 
suchen Mitarbeiter/innen für Therapiefahrten, Betreuungen von 
Kindern und Jugendlichen jeden Alters und auch älterer Menschen, 
spielen, spazieren gehen, vorlesen, etc. Für die Tätigkeit benötigen 
Sie keine Erfahrung mit Menschen mit Behinderung, nur Freude am 
Umgang mit Menschen, ein großes Herz und Zuverlässigkeit. 
  
Die Einstellung und Vergütung erfolgt auf Basis des Ehrenamtes ge-
gen Aufwandsentschädigung sowie Erstattung der Fahrkosten bei 
Therapiefahrten. 
  
Wenn Sie diesen Familien helfen wollen, freuen wir uns sehr über Ihre 
Kontaktaufnahme. Weitere Infos unter: Tel.: 07741/9699527 oder per 
E-Mail: pa.wt@lebenshilfe-ssw.de 
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Müll/ Umwelt

Abfuhrtermine: 
Restmüll  Montag, 27. Februar 2023 
  
Vorankündigung:   
Blaue Tonne Montag, 06. März 2023 
Biotonne  Montag, 06. März 2023 
Restmüll  Montag, 13.März 2023 
Gelbe Säcke Montag, 20. März 2023 
  
 

Die Bücherei 
Ökum. öffentliche Bücherei

Wir haben geöffnet! 
Immer montags von 17:00 bis 18:30 Uhr (auch in der Ferienzeit!) 
Wir freuen uns, Sie mit neuen und aktuellen Medien begrüßen zu 
können! 
Der Medienbestand wird regelmäßig aktualisiert und erneuert und 
das Angebot den Wünschen und Bedürfnissen der Leser*innen an-
gepasst. Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene werden neben 
Belletristik und Sachbüchern außerdem zahlreiche DVDs, Hörspiele, 
Zeitschriften, Gesellschaftsspiele und Comics angeboten. Die Räum-
lichkeit der Bücherei lädt zum Stöbern und Verweilen ein. 
Derzeit sind 10 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen mit den vielfältigen 
Aufgaben im Rahmen der Bücherei aktiv. Weitere Mitarbeiter*innen 
sind erwünscht und immer willkommen! 
Bitte geben Sie die ausgeliehenen Medien zurück. 
Es gelten weiter die bekannten Hygiene- und Abstandsregeln! 

Ihr Bücherei-Team 
 
 

Heimatmuseum

Kommen Sie vorbei! 
Unser Heimatmuseum „Heimethus“ lädt Sie auf eine Zeitreise ein. 
Bei einem Rundgang durch das uralte Schwarzwaldhaus können Sie 
nachspüren, wie die Menschen in früherer Zeit lebten und arbeiteten. 

Öffnungszeiten ganzjährig: 
Mittwoch, Freitag, Sonn- und Feiertage 
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Heimatmuseum „Heimethus“, 
Murgtalstraße 15, 79682 Todtmoos, Telefon: 
+49(0)7674/8870 (während der Öffnungszeiten) 
  
 

Schaubergwerk- 
Hoffnungsstollen 

Das Besucherbergwerk „Hoffnungsstollen“ ist unter Einhaltung der 
Hygienemaßnahmen vom 01.11.2022 bis 30.04.2023 zu folgenden 
Zeiten geöffnet:
Samstag, Sonntag und an allen gesetzlichen Feiertagen. 
Die gesamte Grubenanlage ist familienfreundlich  hergerichtet, so 
dass auch Familien mit Kleinkindern 
Zugang haben. 
Gruppenführungen können bei der Tourist-Information Todtmoos ge-
bucht werden, 
todtmoos@hochschwarzwald.de. 
Der Tiefstollen kann auch von Rollstuhlfahrern 
besichtigt werden. 
Ihr Ansprechpartner im Bergwerk ist 
Herr Ludwig Müller 

Fundsachen

Fundbüro aktuell 
Folgende Gegenstände wurden nach dem Hemdglunkiumzug auf 
dem Fundbüro der Gemeinde abgegeben: 

1 Paar Handschuhe 
1 Mütze 
  
Die rechtmäßigen Eigentümer dieser Fundsachen können diese 
während der üblichen Öffnungszeiten auf dem Fundbüro im Bürger-
büro des Rathauses abholen. 
 

 

Schulen/  
Fortbildung

Bildungszentrum Waldshut 
Anmeldung unter www.bildungszentrum-waldshut.de, weitere In-
formationen per Mail info@bildungszentrum-waldshut.de oder per 
Telefon 07751 8314-500. 
  
[online] KESS erziehen – Elternkurs |  Weniger Stress. Mehr Freude. 
Termine:  Mittwochs, 01.03.2023, 08.03.2023, 15.03.2023, 22.03.2023, 
29.03.2023 
jeweils 19:30 - 22:00 Uhr 
Der Kurs richtet sich an Eltern von Kindern ab drei Jahren. 
Referentin: Maria Kaiser, Sozialpädagogin und Elternkursleiterin 
Teilnahmegebühr: 65,00 Euro 
Teilnahmegebühr ermäßigt: 0,00 Euro über das Landesprogramm 
STÄRKE 
  
[online] Kleine Philosophieakademie | Eine Reise durch die faszi-
nierende Welt des Denkens und der Ideen |Donnerstagabend (5x) 
ab Do. 02.03.2023, jeweils 17:00 - 18:30 Uhr 
Jeder Termin besteht aus einem Vortrag, dem sich gerne eine Diskus-
sion und Fragerunde anschließen kann. 
Folgende Themen sind vorgesehen: 
02.03.: Hospizarbeit als Lebenskunst 
09.03.: Hobbes – Vordenker des Absolutismus 
16.03.: Max Weber – Philosoph und Begründer der Soziologie 
23.03.: Islam und Aufklärung – Hintergründe und Überlegungen 
30.03.: Kierkegaard – Philosoph und Christ 
Referent: Ulrich Büttner 
Teilnahmegebühr: 35,00 Euro 
  
Sprechen vor Gruppen | Präsent und gelassen meinen Worten Kraft 
verleihen 
Sa. 04.03.2023, 09:30 - 14:00 
Mitzubringen: Bequeme Kleidung, ein Gedicht/Text, das/der Dich 
anspricht! 
Referentin: Daniela Burkhardt, Theaterpädagogin und Regisseurin, 
Yogalehrerin, Systemischen Coach 
Teilnahmegebühr: 70,00 Euro 
  
[Hybrid] Bleibende Spuren hinterlassen | Vortrag Nachlass und 
Testament 
Do. 09.03.2023, 19:00 - 20:30 
Dieser Vortrag findet online und in Präsenz vor Ort statt. Sie können 
entweder zu Hause oder in unseren Räumen an der Veranstaltung 
teilnehmen. Der Referent wird auf den Bildschirm im Bildungszen-
trum übertragen. Auch hier können Sie Ihre Fragen stellen. Wählen 
Sie bitte bei der Anmeldung die entsprechende „Anwesenheitsart“ 
aus. 
Ergänzend zu den Informationen im Vortrag gibt es eine kostenlose 
Infomappe. 
Referent: Martin Müller 
Teilnahmegebühr: kostenfrei 
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Präsenzveranstaltungen finden im Bildungszentrum Waldshut statt, 
Onlineveranstaltungen via Zoom. Hybrid“-Angebote finden online 
und in Präsenz vor Ort statt. Sie können entweder zu Hause oder in 
unseren Räumen an der Veranstaltung teilnehmen. Zugangsdaten 
erhalten Sie nach Anmeldung am Tag vor der Veranstaltung. 
 
 

Dr.-Rudolf-Eberle Schule

Schulanmeldung der Erstklässler 
Für alle Kinder, die zwischen dem 01. Juli 2016 und dem 30. Juni 
2017  geboren sind, beginnt zum Schuljahr 2023/24 die Schulpflicht. 
  
Die Schulanmeldungfindet am Dienstag, den 28. Februar 2023 
in der Zeit von 08:30 Uhr bis 11 Uhr im Sekretariat der Grundschu-
le Todtmoos statt. 
  
Wenn Ihr Kind in diesem oben genannten Zeitraum geboren ist und 
bekam keine Einladung zur Schulanmeldung, kontaktieren Sie uns 
bitte telefonisch (533)! 
  
Auch Kinder, die im Zeitraum zwischen 1. Juli 2017 und 30. Juni 
2018  geboren sind, können von ihren Eltern zur Schule angemeldet 
werden und erhalten so den Status eines schulpflichtigen Kindes. 
Die Schulleitung 

 
 

Förderverein Kindergarten und Schule  
Todtmoos

Liebe Kinder, liebe Eltern, 
  
der bekannte Theaterverein „Zeitschleuse“ wird am Sonntag, den 
26.03.2023 um 15 Uhr, in der Wehratalhalle in Todtmoos ihr Theater-
stück „Die Freude“ aufführen. Das Stück wird von Kindern inszeniert 
und ist für Kinder, Familien und Senioren. 
Nun besteht die besondere Möglichkeit, dass ca. 12-15 interessierte 
Todtmooser Kinder ab 6 Jahren mit einem gemeinsamen Lied das 
Theaterstück eröffnen. 
Die Proben finden am 17.03.und am 25.03.2023 um 16 Uhr in der 
Wehratalhalle in Todtmoos statt. 
Am 26.03. ist um 13 Uhr Treffpunkt. 
Interessierte Kinder sollen sich bitte bei melden. 
  
Jasmin Stoll Tel.01702880907 oder Corinna Vogt 015257034880 
  
Herzliche Grüße 
Corinna Vogt, 1. Vorsitzende Theaterverein Zeitschleuse Jasmin Stoll, 
2. Vorsitzende Förderverein Kindergarten und Schule 
  
  

 
 

Öffnungszeiten öffentlicher Hallenbäder: 
Hallenbad Herrischried, Tel. 07764-6759 
Montag, Dienstag geschossen
Mittwoch 11:00-21:00 Uhr 
Donnerstag 9:00 - 13:00 Uhr
Freitag 11:00-21:00 Uhr
Samstag 10:00-14:00 Uhr
Sonn- und Feiertag 10:00-18:00 Uhr

 
Hallenbad Aquihl, Görwihl, Tel. 07754-351 
Montag  7:00 - 8:30 Uhr 
 (an Schultagen)
 und 15:00-21:00 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch 15:00-21:00 Uhr
Donnerstag geschlossen
Freitag 16:00-20:00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage geschlossen
Badestunden für Kleinkinder Mo + Mi von  15:00-16:00 Uhr
 

Radon Revital Bad Menzenschwand, 07675-929104
Therme und Sauna 
Montag, Dienstag geschlossen
Mittwoch 14:00-21:00 Uhr
 ab 17:00 Uhr Damensauna 
Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag 14:00-21:00 Uhr
  
 

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.



Seite 10 Freitag, den 24. Februar 2023   

Sehr geehrte Gastgeber:innen,
wir möchten Sie nochmals an die zeitnahe Abgabe ausgefüllter 
Meldescheine erinnern. Bitte überprüfen Sie, ob noch benutzte 
Meldescheine aus dem Vorjahr, bzw. des Jahreswechsels bei Ihnen 
vorliegen. Auch verschriebene und ungültig gemachte Meldeschei-
ne müssen bei uns vollständig mit Gästekarte abgegeben werden. 
Sollten noch Meldescheine aus alten Nummernkreisen bei uns in der 
Erfassung fehlen, werden Sie in den nächsten Tagen von uns ange-
schrieben, mit der Bitte um Rückmeldung. Achten Sie daher immer 
darauf, fortlaufende Nummern bei der Erfassung zu nutzen.
Für Rückfragen stehen wir ihnen gern zur Verfügung. 
 
 
Veranstaltungsübersicht  
vom 24.02. – 05.03.2023 
Freitag, 24. Februar 2023 
19:00 Uhr Kultur-Event-Location 
 „Schwarzwaldspitze“ 
 2 DJs auf 2 Ebenen 
 (zwei Lokale unter einem Dach) 
  mit Todtmooser Gästekarte frei, Sonderveranstaltun-

gen ermäßigt 
  
Samstag, 25. Februar 2023 
19:00 Uhr Kultur-Event-Location 
 Schwarzwaldspitze“ 
 2 DJs auf 2 Ebenen 
 (zwei Lokale unter einem Dach) 
  mit Todtmooser Gästekarte frei, Sonderveranstaltun-

gen ermäßigt 
  
Sonntag, 26. Februar 2023 
15:30 Uhr  Kirchenführung durch die Wallfahrtskirche „Unse-

rer Lieben Frau“  
  Hättest Du das gewusst? Die Wallfahrtskirche in Todt-

moos ist immer einen Besuch wert. Sie ist ein wichti-
ger Zeitzeuge und birgt unendlich viele Geschichten 
rund um den Ort Todtmoos. Erfahre mehr bei einem 
Rundgang mit Elisabeth Müller. Kinder und Familien 
sind herzlich willkommen! 

 Treffpunkt:  vor der Wallfahrtskirche Todtmoos 
  
Dienstag, 28. Februar 2023 
15:00 Uhr   Schwarzwälder Kirschtorten-Seminar 
  Lerne die Geheimnisse der wohl berühmtesten Torte 

des Schwarzwaldes kennen. 
 Treffpunkt: Café Zimmermann 
 Kostenbeitrag einschl. 1 Tasse Kaffee und 
 1 Stück Schwarzwälder Kirschtorte 12,50 € 
  Anmeldung bis Montag, 17:30 Uhr im Café Zimmer-

mann, Tel. 07674-90570 
  
Mittwoch, 01. März 2023 
19:00-20:30 Uhr Fußball für jedermann ab 18 Jahren 
 Sporthalle Jägermatt 
 
Freitag, 03. März 2023 
19:00 Uhr Kultur-Event-Location 
 „Schwarzwaldspitze“ 
 2 DJs auf 2 Ebenen 
 (zwei Lokale unter einem Dach) 
  mit Todtmooser Gästekarte frei, Sonderveranstaltun-

gen ermäßigt 
  
Samstag, 04. März 2023 
11:00 - Kleider + Spielzeugbörse 
14:00 Uhr  Verkauf von gebrauchter Kinder-Bekleidung, Spielsa-

chen und vielem mehr. 
  Für das leibliche Wohl gibt es einen Kuchenverkauf. 
 Wo: Wehratalhalle, Wehratalstr. 19 
  Artikelannahme: Freitag, 03.03.2023 
 von 14:00 – 16:30 Uhr 

  Artikelabholung: Samstag, 04.03.2023 von 17:00 – 
18:00 Uhr 

  Anmeldung per Mail an: kleiderboerse@web.de  
  oder über WhatsApp unter 0176/20636172 (Susann) 
  
19:00 Uhr Kultur-Event-Location 
 „Schwarzwaldspitze“ 
 2 DJs auf 2 Ebenen 
 (zwei Lokale unter einem Dach) 
  mit Todtmooser Gästekarte frei, Sonderveranstaltun-

gen ermäßigt. 
 
 

Kirchliche  
Nachrichten

Katholische Kirche

Kath. Kirche 
Kath. Pfarramt und Sekretariat: 
Kurparkweg 8, 79682 Todtmoos 
Telefon: 07674/462 
Telefax: 07674/451 
Email: sekretariat@pfarramt-todtmoos.de 
Homepage: 
www.wallfahrtskirche-todtmoos.de 
www.se-todtmoos-bernau.de 
  
Freitag 24.02. 
8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
9:00 Uhr  Wallfahrtsmesse, anschl. Aussetzung und Kreuzwe-

gandacht 
15:00 Uhr Beichtgelegenheit 
  
Samstag 25.02. 
17:00 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
18:00 Uhr Vorabendmesse 
  
Sonntag 26.02. 
8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
9:30 Uhr Hl. Messe für die Seelsorgeeinheit und Wallfahrer 
11:00 Uhr Hl. Messe 
12:15 Uhr Taufe von Jonathan Leber 
15:30 Uhr Kirchenführung Wallfahrtskirche 
  
Montag 27.02. 
19:00 Uhr Kapelle Todtmoos-Herrenschwand: Hl. Messe 
  
Dienstag 28.02. 
16:30 Uhr Rosenkranz für den Frieden 
17:00 Uhr Hl. Messe 
  
Mittwoch 01.03. 
8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
9:00 Uhr Hl. Messe 
  
Donnerstag 02.03. 
16:30 Uhr Rosenkranz für den Frieden 
17:00 Uhr Hl. Messe 

Freitag 03.03. Herz Jesu Freitag 
8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz 
9:00 Uhr  Wallfahrtsmesse, anschl. Aussetzung und Kreuzwe-

gandacht 
ab 10:15 Uhr  Krankenkommunion 
15:00 Uhr Beichtgelegenheit 
18:30 Uhr  Andacht zum Weltgebetstag 2023 Taiwan unter 

dem Leitspruch „Glaube bewegt“ 
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Evangelische  
Kirchengemeinde Todtmoos

EVANG. KIRCHENGEMEINDE TODTMOOS 
St.- Blasier-Str. 5, 79682 Todtmoos, Tel.:07674-371, Fax.: -1027  
Sekretariat:   Donnerstags von 9:00-12:30 Uhr , Tel. 371, Fax. 1027, 
E-Mail: todtmoos@kbz.ekiba.de; 
Homepage: www.ev-kirche-todtmoos.de 
Sprechzeit:
-Diakon Jürgen Bendig nach Vereinbarung Tel.: 371 

Gottesdienste: 
Sonntag, 26.02.2023 
10:00 Uhr Gottesdienst  (Prädikantin Claudia Rummler) 
  
Sonntag, 05.03.2023 
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl  (Diakon Jürgen Bendig) 
  
Veranstaltungen: 
Freitag, 03.03.2023 
18:30 Uhr „Glaube bewegt“ Andacht zum Weltgebetstag 
in der katholischen Kirche Todtmoos. In diesem Jahr kommt die 
Liturgie aus Taiwan. 
  
„Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des Teufels 
zerstöre“ 
Der erste Brief des Johannes, Kapitel 3, 8b 
 
 

Vereinsnachrichten

Für den Inhalt der Veröffentlichungen unter 
„Vereinsnachrichten“ sind die Vereine verantwortlich! 

Todtmooser Dartsspieler 

Foto: Andreas Böhm

Seit dem großartigen Erfolg des deutschen Darts-Spielers Gabri-
el Clemens bei der letzten Darts Weltmeisterschaft im legendären 
Ally Pally in London hat das Pfeilspiel auf die runden Scheiben in 
Deutschland nochmals an Popularität gewonnen. 
In Todtmoos haben sich schon 2018 einige Freunde dieser Sportart 
zusammengefunden. Aktuell spielen die „Red Hot Chili Darter“, wie 
sie sich selbst nennen, mit zwei Mannschaften im Steeldart in der Re-
gioDartLiga. Die Red Hot Chili Darter aus Todtmoos sind in der Liga 
durchaus erfolgreich, was die zahlreichen Pokale beweisen, die im 
Bürgerstüble aufgestellt sind. Wer gerne einmal einen Einblick in die-
se interessante Sportart erhalten möchte, kann beim wöchentlichen 
Training der Red Hot Chili Darter am Mittwochabend im Bürgerstüb-
le vorbeischauen. 
Wie Michael Kahl sagte, sind weitere Mitspieler gerne willkommen. 

Schwarzwaldverein e. V.

Vorankündigung 
Der Schwarzwaldverein Todtmoos 1892 e.V. lädt seine Langjährigen- 
und Neumitglieder zur ordentlichen Jahreshauptversammlung am 
10.März 2023 herzlich ein. Beginn ist um 19 Uhr Hotel Maien 
 
 

Skiclub Todtmoos 1905 e. V.

Skiclub Todtmoos 
Hannah und Emma Keßler starteten bei den Schwarzwaldmeis-
terschaften und dem Hauerskopfpokallanglauf 2023 

Am 7. Februar starteten Hannah und Emma bei den Meisterschaften 
des Skiverband Schwarzwald im Kurzsprint des SC Hinterzarten und 
wurden mit den Plätzen 8 und 11 belohnt. 

Am 12. Februar ging es dann in den Nordschwarzwald. Beim Hau-
erskopfpokallanglauf des Ski-Club Hundsbach kamen Emma auf 
Platz 3 und Hannah auf Platz 4 bei der Verfolgung über 3,6 km. 

Herzlichen Glückwunsch zu den tollen Ergebnissen! 
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SV Todtmoos Herren

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Samstag den 11. März 2023 um 19 Uhr findet die diesjährige Jah-
reshauptversammlung des SV Todtmoos im Sportheim statt.
Hierzu laden wir alle Mitglieder recht herzlich ein.

Tagesordnung
1.  Begrüßung durch den 1.Vorsitzenden
2.  Gedenken der Verstorbenen
3.  Bericht 1. Mannschaft
4.  Bericht des Jugendleiters
5.  Bericht des Schriftführers
6.  Bericht des Kassierers
7.  Bericht der Kassenprüfer
8.  Bericht des 1. Vorsitzenden
9. Ehrungen
10.  Entlastung der Vorstandschaft
11.  Verschiedenes
12.  Wortmeldungen

Wir würden uns über die Anwesenheit möglichst vieler Mitglieder 
aller Abteilungen, Aktive, Jugend, Alte Herren und unserer passiven 
Mitglieder sehr freuen.

Michael Schmitz
1.Vorsitzender 
 
 

Trachtenkapelle Todtmoos

Die Trachtenkapelle Todtmoos e.V. hält am Samstag, den 04.03.2023 
um 19.30 Uhr, im Hotel Rössle in Todtmoos-Strick ihre Jahreshaupt-
versammlung ab.   

Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Tätigkeitsbericht
4. Kassenbericht
5. Bericht des Dirigenten
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Neuwahlen der gesamten Vorstandschaft
8. Jubiläum 2023
9. Verschiedenes / Wünsche und Anträge
 
Hierzu sind alle aktiven Musikerinnen und Musiker sowie unsere Pas-
siv- und Ehrenmitglieder recht herzlich eingeladen. 

Trachtenkapelle Todtmoos e.V. 
Matthias Mutter 
  
 

Parteien

Freie Wähler Todtmoos e. V.

Liebe Mitglieder der Freien Wähler Todtmoos e.V., 
liebe interessierte Bürgerinnen und Bürger, 

am Dienstag, 14. März 2023, werden wir nach der „Coronapause“ 
den 3. „Kommunalpolitischen Stammtisch“ durchführen. 

Uhrzeit:   19 Uhr 
Ort:  Bürgerstüble in der Wehratalhalle 

TOPs: Aktuelle gemeindepolitische Themen! 
  
Wir hoffen auf eine rege Beteiligung – nicht nur von FW-Mitgliedern! 
 
Die Vorstandschaft 
(Jörg Oehler) 
 
 

Was sonst  
noch interessiert

Seniorenakademie Hochrhein-Wiesental e.V. 
Seminar zur rechtlichen Betreuung 
Die Seniorenakademie Hochrhein-Wiesental e.V. ist ein gemeinnützi-
ger Verein, der sich aktiv in die Gesellschaft einbringt und Menschen 
55 plus anspricht. Dazu gehört auch das Angebot, sich in Fragen von 
„rechtlichen Betreuungen“ schulen zu lassen. Hierzu findet ein Ein-
führungskurs im März 2023 statt. 
  
Immer mehr Menschen können Ihre Angelegenheiten nicht mehr 
allein Regeln, Sie brauchen Unterstützung in der Gesundheitsfür-
sorge, Ihrer Wohnsituation, Vermögensangelegenheiten uvm. Diese 
Unterstützung leisten rechtliche BetreuerInnen. Ca. 70 % davon sind 
ehrenamtlich tätig. 
Für diese Tätigkeit braucht es ein fundiertes Wissen, insbesondere 
auch im Hinblick auf die zum 01.01.2023 in Kraft getretenen Ge-
setzesänderungen. Dieses Wissen vermittelt die Seniorenakademie 
Hochrhein-Wiesental e.V. in Kooperation mit dem SKM – kath. Verein 
für soziale Dienste im Landkreis Lörrach sowie dem Betreuungsver-
ein des Landkreises Lörrach. 
Die Weiterbildung umfasst 15 UE und gibt an 3 Tagen (13.03., 
21.03. und 27.03.2023) einen kompakten Überblick über die ver-
schiedenen Aspekte einer rechtlichen Betreuung. Für Mitglieder 
und ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer des SKM sowie des 
Betreuungsvereins des Landkreises Lörrach ist diese Weiterbildung 
kostenfrei. Für sonstige Teilnehmerinnen und Teilnehmer beträgt die 
Seminargebühr 60,00 €. Inhaber des Akademiepasses erhalten eine 
Ermäßigung. 
  
Anmeldungen per Email: info@seniorenakademie-hw.de oder per 
Telefon 07625/9188371 
  

 
BLHV- LandseniorenKreis Waldshut
Der Landseniorenverband lädt alle Seniorinnenund Senioren mit 
Partner zu einem Treffen ein: 
Datum: Dienstag, 14. März 2023 
Uhrzeit: 14.00 Uhr 
Ort:  Familienzentrum Lauchringen 
  Bertold-Schmidt-Platz 7, Lauchringen 
Thema:   Das Familienzentrum ist ein Ort der Begegnung und der 

Generationen. 

Hier werden Kinder betreut, hier gibt es Beratung und Hilfe. 
Hier finden Kurse und Workshops statt. 
Hier wird Saft verkauft, hier wird jeden Tag gekocht und der Alltag ist wie 
in einer Großfamilie. 
Die Leiterin, Frau Ulla Hahn wird uns das Zentrum vorstellen und die 
Räumlichkeiten zeigen. 
In der Cafeteria können wir uns dann zusammensetzen und den 
Nachmittag ausklingen lassen. 
  
Anmeldungen bis 10. März 2023 an: 
BLHV-Geschäftsstelle, Alpenblickstr. 3, 79761 Tiengen 
Tel.-Nr.: 07741 / 6091-0 oder per 
E-Mail: marina.bucher@blhv.de 
  
Auf zahlreiche Teilnahme freuen sich 
Matthias Werner & Herbert Hilpert 
(Vorsitzende der BLHV-Landsenioren) 
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Agentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Lörrach 
Speed-Dating für Ausbildung und Studium 
Mit dem ersten Eindruck punkten  
  
Die Agentur für Arbeit Lörrach lädt am Mittwoch, 15.03.2023 ab 
14 Uhr zum Speed-Dating in das Berufsinformationszentrum in 
der Brombacher Straße 2 in Lörrach ein. 
  
Namenhafte Unternehmen der Region suchen zukünftige Auszubil-
dende und Studierende für den Start im Herbst 2023. 
Interessierte Jugendliche können von 14 bis 15.30 Uhr ohne Termin 
ins BiZ kommen und Kurzgespräche mit den Arbeitgebern führen. 
  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, allerdings wird für jeden Ar-
beitgeber, mit dem ein Kurzinterview geführt werden möchte, einen 
Lebenslauf in Papierform benötigt. 
  
Folgende Ausbildungsstellen werden angeboten:
•	 Altenpflegehelfer/in
•	 Fachlagerist/in
•	 Fachverkäufer/in - Bäckerei und Fleischerei
•	 Friseur/in
•	 Handelsfachwirt/in
•	 Heilerziehungspfleger/in
•	 Heilerziehungspflegeassistent/in
•	 Industriekaufmann/-frau
•	 Industriemechaniker/in
•	 Kaufmann/Kauffrau im Einzelhandel
•	 Konditor/in
•	 Maschinen- und Anlagenführer/in
•	 Mechatroniker/in
•	 Pflegefachmann/Pflegefachfrau
•	 Technische/r Produktdesigner/in
•	 Verkäufer/in
•	 Werkstoffprüfer/in
•	 Werkzeugmechaniker/in
 
Duale Studiengänge
•	 Bachelor of Arts - Betriebswirtschaft Handel
•	 Bachelor of Arts - Betriebswirtschaft Industrie
•	 Bachelor of Arts - Soziale Arbeit
•	 Bachelor of Arts – Sozialwirtschaft
 
Bachelor of Engineering - Maschinen 

Telefonaktionstag  
„Let’s talk about it – Chance Job“  
Zurück in den Beruf – mit der Agentur für Arbeit Lörrach wieder-
einsteigen! 
Für interessierte Frauen und Männer bietet die Agentur für Ar-
beit Lörrach am 07. März kostenfrei telefonische Beratung rund 
um den beruflichen Wiedereinstieg.  
  
Wer ins Berufsleben zurückzukehren möchte, hat viele Fragen: Wie 
gelingt der Wiedereinstieg? Kann ich mit einer Qualifizierung meine 
Chancen verbessern? Und wie unterstützt mich meine Agentur für 
Arbeit dabei? 
  
Sonja Schäfer, die Beauftragte für Chancengleichheit der Agentur 
für Arbeit Lörrach informiert über die vielfältigen Möglichkeiten auf 
dem regionalen Arbeitsmarkt und wie man Familie und Beruf unter 
einen Hut bringen kann. Fragen zur Berufswegeplanung sowie zu 
Qualifizierungsangeboten können auch geklärt werden. 
  
So geht’s: 
Wann: 7. März 2023 zwischen 9 und 12 Uhr 
Hotline: 0800 4 5555 00 (kostenfrei) 
Kennwort: „Chance-Job“ und Nennung Ihres Wohnorts 
Der Anruf ist unverbindlich. Interessierte können sich informieren 
lassen, um dann in Ruhe zu überlegen, welche weiteren Schritte sie 
angehen können. 
  
  
Zitat Sonja Schäfer, Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt: 
„In unserer Region werden in fast allen Branchen gut qualifizierte 
und motivierte Arbeits- und Fachkräfte dringend gesucht. Wer die 
Erwerbstätigkeit wiederaufnehmen will, sollte die eigenen Qualifika-
tionen auf Aktualität hin prüfen. Bei diesem Prozess unterstütze und 
berate ich gerne. 

  
135 x 70,5 mm

Arthrose befällt nicht nur  Knie, 
Hüften und Hände. Auch die 
zarten Gelenke der Hals wir­
bel  säule können betroffen 
sein. Schon einfache alltäg­
liche Bewegungen lösen dann 
Schmerzen vor allem in den 
Nackenmuskeln aus. Was 
kann man selbst dagegen 
tun? Wie kann man Schmer­
zen, Verspannungen und Ein­
schränkungen lindern? Zu 
diesen wichtigen  Fragen und 
zu allen anderen Anliegen bei 

Arthrose gibt die Deutsche 
Arthrose­Hilfe e.V. in ihrem 

Ratgeber „Arthrose­Info“ wert­
volle, prak tische Empfehlun­
gen, die jeder kennen sollte. 
Eine Sonderausgabe kann 
kos tenlos ange fordert werden 
bei: Deutsche Arthrose­Hilfe 
e.V., Postfach 110551, 60040 
Frankfurt (bitte gern eine 
0,85­€­Briefmarke für Rück­
porto beifügen) oder per E­
Mail an: service@arthrose.de 
(bitte auch dann gern mit voll­
ständiger Adresse für die  
Zusendung des Ratgebers).

Was tun bei

ARTHROSE?
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SICH SCHMECKEN!
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SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
FISCHFRIKADELLE
1 Bund glatte Petersilie
180 g trockenes Toastbrot
(alternativ: Semmelbrösel)
700 g gemischtes frisches Fischfi let ohne Haut 
(z.B. Zander, Lachs, Forelle)
2 Eier
Salz
Pfeffer aus der Mühle
ca. 200 ml Milch
Pfl anzenöl zum Braten

TSATSIKI-DIP
1 Gurke 
Salz 
300 g griechischer Joghurt 
2 Knoblauchzehen 
Zitronensaft 

SALAT AUS ENDIVIE UN APFEL
400 g Endiviensalat
3 rotschalige Äpfel
70 ml Apfelsaft
120 ml neutrales Pfl anzenöl
35 ml weißer Balsamico 
30 g Honig
1 TL scharfer Senf
Salz, Pfeffer,
1 Prise Curry 

Fischfrikadelle mit Tsatsiki-Dip 

und Salat aus Endivie und Apfel

Zubereitung
FISCHFRIKADELLE: 
Petersilie abspülen und trocken schütteln, fein hacken. 
Rinde vom Toastbrot abschneiden und das Brot mit der 
Küchenmaschine zu feinen Bröseln mahlen. 
Nun die Fischfi lets mit dem Fleischwolf-Teil der Maschine 
(kleine Scheibe!) zerkleinern - wer keine entsprechende 
Vorrichtung hat, dreht den Fisch durch den Fleischwolf. Die 
Masse in eine Schüssel geben und mit den Eiern, Semmel-
bröseln und der Petersilie vermischen. Mit Salz und Pfeffer 
würzen. Nun kann langsam die Milch untergerührt werden. 
Aus der Fischmasse kleine Frikadellen formen und in einer 
Pfanne mit Pfl anzenöl von beiden Seiten braten (so, dass 
sie am Ende durchgebraten, aber noch locker sind).

TSATSIKI-DIP: 
Knoblauch schälen und sehr fein hacken. Gurke schälen, 
halbieren, Kerne herausschaben. Die Gurke grob raspeln, 
mit 1 TL Salz mischen und ca. 10 Min. Wasser ziehen lassen. 
Anschließend ausdrücken und mit dem Joghurt vermengen. 
Knoblauch unter das Tsatziki mengen. 
Mit Zitronensaft und Salz abschmecken. 

SALAT AUS ENDIVIE UND APFEL: 
Endiviensalat waschen und trocken schleudern, in feine 
Streifen schneiden.
Apfelsaft, Öl, Balsamico, Honig, Senf, Salz, Pfeffer und 
Curry gut vermengen. Nun mit dem Mixer zum Dip ver-
rühren. Fein süß-säuerlich abschmecken. Die Äpfel mit der 
Schale grob über den Endiviensalat raspeln und nach und 
nach mit der Marinade vermengen. 

Die Fischfrikadellen auf 4 Tellern verteilen, jeweils ein 
dicker Klacks Tsatsiki-Dip dazu und mitsamt dem Salat aus 
Endivie und Apfel servieren. 
Hierzu empfi ehlt sich frisches Brot (Fladen oder aber Cia-
batta), auch Salzkartoffeln passen gut.

08
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Tipps & Tricks
Einfach einige Körnchen Salz ins Bratöl 

streuen - und es spritzt nicht mehr aus der 

Pfanne! Zu den typischen Winterfi schen zählt 

man Lachs, Wolfsbarsch, Rotbarsch und Hering. 

Geschätzt wird der Rotbarsch für sein saftiges 

Fleisch, das nussig und herzhaft schmeckt. Vier 

bis fünf Tage hält sich Endivie im Gemüsefach 

des Kühlschranks, vorausgesetzt, man schlägt 

den Salat in ein feuchtes Küchentuch ein. 

Keinesfalls luftdicht in einer Plastikdose 

aufbewahren: die Blätter können dort 

nicht „atmen“ und faulen rasch.



Insektenschutz zum Winterpreis!                                
10 % Winterrabatt auf alle  

Insektenschutzelemente in unserem Sortiment  
gültig bis zum 28.02.2023 

Schachenbühlstraße 15                         
79737 Herrischried                                     
Tel. 07764/335                                   
info@raumausstattung-dannenberger.de

Neue Ladenöffnung ab März
Mo.:  09.00 Uhr - 12.30 Uhr
Mi.: 13.00 Uhr - 18.00 Uhr
Sa.: 09.30 Uhr - 12.30 Uhrd

Zahlen von 1 bis 9 sind so  
einzutragen, dass sich  
jede dieser neun Zahlen  
nur einmal in einem  
Neunerblock, nur  
einmal auf der  
Horizontalen und  
nur einmal auf der  
Vertikalen befindet.
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www.primo-stockach.de

PRIMO-RÄTSELSPASS

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.



Edelbert Waßmer
Rohmatt 28 • 79685 Häg-Ehrsberg • Tel. 07625 / 98359 • Fax: 98250 

Angebot vom 02. – 04. März 2023
 Sauerbraten eingel. nach Metzgerart 1 kg 16,80 €
 Käsenackenbraten 1 kg 14,80 €
 Schäufele ohne Knochen 1 kg 9,80 €
 Hinterschinken 100 g 1,98 €
 Champignonlyoner 100 g   1,28 €
 Käsebierwurst 100 g   1,38 €
 Bauernsalat 100 g   1,28 €
 Bayr. Emmentaler 100 g   1,28 €

Filiale Zell-Atzenbach Filiale Zell Schönauer Str. Filiale Todtmoos
Tel. 07625/385, Fax: 07625/8559 Tel. 07625/560  Tel. 07674/393, Fax 07674/8991

E-Mail-Adresse: info@dorfmetzgerei.de 
Unsere aktuellen Angebote finden Sie immer unter www.dorfmetzgerei.de

Gutes Essen aus der Metzgerei vom 27.02. – 04.03.2023
Täglich  Mautaschensuppe 3,50 €
Wochentag:   Gericht: €/Port. 
Mo., 27.02.  Rahmschnitzel
  mit Nudeln und Gemüse 7,50 €
Di., 28.02.  Gyros, Tzatziki  
  mit Reis und Salat 7,00 €
Mi., 01.03.  Linseneintopf  
  mit Wursteinlage 6,70 €
  Eisbein mit Sauerkraut 6,00 €
Do., 02.03.  Salzbraten  
  mit Kartoffelgratin und Krautsalat 7,50 €
  ½ gegrilltes Hähnchen  4,00 €
Fr., 03.03.  Cordon bleu
  mit Spätzle und Salat 7,50 €
  Gegrillte Schweinshaxe 6,00 €
Sa., 04.03.  Heiße Bauernwurst
  mit Kartoffelsalat 5,80 €

– nur solange der Vorrat reicht – 

Filiale Todtmoos  •  Bergleweg 2
geöffnet: Mo., Di., Do., Fr. 8-18 Uhr, Mi., 8-13.30 Uhr, Sa. 8-13 Uhr

Spartüte 7,00 € vom 27.02. – 01.03.2023
500 g Schweineschnitzel   1 kl. Hausm. Leberwurst   1 Pck Fleischwurst  

zu Salat

Für 1 Person 
Helle, zentral gelegene 2-Zi.-Whg. zu verm.,ca. 44 m², Küche, 

Bad, Kelleranteil, keine HT, KM 395,- € + 100,- € NK. 
Zuschriften unter Chiffre 5466 an Primo Verlag, 

Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

Einsam
Hallo! Gibt es in Todtmoos Menschen meiner Altersgruppe, die gerne mal mit mir ab und 
zu Kaffee trinken möchten? Bin 73, leide an Arthrose, kann Wohnung nicht gut verlassen, 
kein Auto, aber Kaffee kochen kann ich noch. 
Bitte SMS an 0179-9230923. Ich rufe zurück! FF

Wir suchen für sofort oder später:

Eine Servicekraft (m/w/d) für unser Restaurant
Teil- oder Vollzeit

Hotel Waldwinkel, Tel. 07674-92990
info@hotel-waldwinkel.de

Todtmoos
Gasthaus Waldwinkel

Wir suchen ab April 2023 oder nach Vereinbarung: 
Eine Servicekraft für unser Abendrestaurant, Service nur für unsere Hausgäste. 

Eine/n Mitarbeiter/in für die Etage, vormittags, und 
eine/n Mitarbeiter/in für den Frühstücksservice.

Arbeitszeiten nach Absprache in Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob möglich.  
Kontakt: Andreas Weiland 

Hotel am Kurpark 
Salesiaweg 2  •  79682 Todtmoos  •  07674 909180 

www.Hotel-am-Kurpark.de  •  Info@Hotel-am-Kurpark.de 

www.primo-stockach.de





IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601



SONDERSEITEN
STARKE THEMEN  IDEALES WERBE-UMFELD

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Telefon: 07771 9317-11  |  Telefax: 07771 9317-40 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de

KW KOMBI THEMA ERSCHEINUNGSORTE AZ*

12 668 Bei uns sind Sie richtig! Titisee-Neustadt, Hinterzarten, Eisenbach, Friedenweiler, Feldberg 15.03.2023

12 669 Bei uns sind Sie richtig! Schönau, Zell im Wiesental, Häg-Ehrsberg, Steinen, Maulburg 15.03.2023

13 625 Die Adresse vor Ort! Waldshut-Tiengen, Küssaberg, Dogern, Stühlingen, Weilheim 22.03.2023

13 631 Die Adresse vor Ort! St. Blasien, Häusern, Höchenschwand, Grafenhausen, Ühlingen-Birkendorf 22.03.2023

13 637 Die Adresse vor Ort! Murg, Laufenburg, Albbruck, Görwihl 22.03.2023

17 626 Bauen & Wohnen Efringen-Kirchen, Haltingen, Vorderes Kandertal, Kandern/Malsburg-Marzell, Schliengen 19.04.2023

*Anzeigenschluss bis 12 Uhr

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag 08:00 - 17:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

„Markisen - Winteraktion“
bis zu 15 % Winterrabatt 

auf ausgewählte Markisenmodelle in unserem Sortiment 
gültig bis zum 20.03.2023 

Schachenbühlstraße 15                         
79737 Herrischried                                     
Tel. 07764/335                                   
info@raumausstattung-dannenberger.de

Neue Ladenöffnung ab März
Mo.:  09.00 Uhr - 12.30 Uhr
Mi.: 13.00 Uhr - 18.00 Uhr
Sa.: 09.30 Uhr - 12.30 Uhrd




