der Gemeinde

Todtmoos

im Sudschwarzwald

Mitteilungsblatt Miﬁev\d\f\\/\

** - www.todtmoos.net - www.todtmoos.de - Freitag, 08. November 2024 -> Nr. 45

EINLADUNG

Liebe Kinder, liebe Eltern,
zu unserem traditionellen Laternenumzug

am Montag, 11.11.2024 um 17:30 Uhr
laden wir euch herzlich ein.

Treffpunkt In der katholischen Kirche
Im Anschluss Umzug von der Kirche durch die HauptstraBe zuriick

zur Kirche mit gemeinsamem Singen der Martinslie-
der

Nach dem Umzug Martinsfeuer und die Kinder teilen sich Brezeln. Fiir
das leibliche Wohl ist gesorgt

Wir machten helfen und teilen. Darum werden wir auch dieses Jahr an der
Aktion ,MEINS WIRD DEINS - Jeder kann St.Martin sein”
teilnehmen.

Es ist moglich ein oder mehrere gut erhaltene Kleidungsstiicke mitzubringen.
Diese werden wir sammeln und an das Eine-Welt-Zentrum der Aktion Hoff-
nung senden. Dort bekommt jedes verkaufbare Kleidungsstiick ein Etikett
und wird in den VINTY’S Secondhand-Modeshops verkauft. Alle Erldse aus
der Aktion kommen in diesem Jahr Kindern und Jugendlichen in Kolumbien

zugute.

Es sind ALLE herzlichst eingeladen

Wir freuen uns auf euch
Euer Elternbeirat des kath. Kindergartens St. Elisabeth
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NOTRUFNUMMERN
Notruf 110
Polizeiposten St. Blasien 07672922280

Muchenlanderstr. 2A
Mo.,Die., Do, Fr. ~ 7:30-17:00 Uhr

Mi. 7:30 - 20:00 Uhr

Polizeirevier Bad Sackingen 077619340
Feuerwehr/Rettungsdienst 12
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Gift-Notruf Freiburg 076127043 61
Zahnarztlicher Notdienst 01801116 116

Notfallversorgung im Spital Waldshut
Internistische Notfallversorgung
Chirurgische Notfallversorgung
Gynakologische Notfallversorgung
Geburtshilfliche Notfallversorgung
Urologische Notfallversorgung
Sle erreichen das Spital Waldshut an allen
Tagen rund um die Uhr unter Telefon 07751/85-0

GEMEINDEVERWALTUNG

Rathaus Todtmoos

St.-Blasier-StraBe 2 07674 848-0
Telefax: 07674 8 48-33

Offnungszeiten:

Mo bis Fr 08:30 - 11:30 Uhr

Di 14:00 - 18:00 Uhr

Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Zentrale E-Mail-Anschrift fiir alle Abteilungen der
Verwaltung: sekretariat@todtmoos.net

Weitere E-Mail-Anschriften  der Mitarbeiter der
Verwaltung: www.todtmoos.net

Tourist Information Todtmoos

www.todtmoos.de 07674 90600
Wehratalstr.19, 79682 Todtmoos

Wir sind fiir Sie da:

Mo., Di., Mi., Fr. ~ 09.00- 12.00 Uhr

Di. 14.00 — 17.00 Uhr

E-Mail: tourist-info@todtmoos.net
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WICHTIGE RUFNUMMERN

Landratsamt Waldshut 0775186-0  DRK-Servicestelle Seniorlnnen Bad Sackingen
ﬁﬁnungszeiten: (Hausnotruf, Mobilruf, HaushaltsService, Mobiler Sozialer Dienst,
Mo u. Di 08:30- 12:30 Uhr Fahrdienst, Behdrdengénge, Pflege, Arztfahrten) 07761920124
Wi ;isiglo:fego Uhr Deutsche Rentenversicherung

Do 0830 - 1530 Uhr Beratungsstelle Waldshut 0775189580
Fr 08:30 - 12:30 Uhr Hospizdienst e.V. 0775180110
Miillabfuhr 07751865432 oder 077551333
Hotline Abfuhr Gelbe Sacke 0800 1223255 Arbeiterwohlfahrt

Primacom Kabelbetriebsgesellschaft mbH Co. KG St. Blasien 07672 4433
Region Siidwest, Haifa Allee 2, Mainz 03025777777  Bad Séckingen 0776124 80
E-mail: kundendienst@primacom.de Waldshut 0775191120

Internet: www.primacom.de Beratungsstelle fiir alters- und behindertengerech-

EnergieDienst AG tes Wohnen des LK Waldshut 07741/9135 44
Service-Nummer 07623921200 . .
. Hausnotruf fiir Neuinteressenten
Storungs-Nummer 07623921818 (Frau KieBler) 077439338 13
Verbraucherzentrale
. bwlv Fachstelle Sucht Waldshut

Infotelefon (0,12 Euro/Minute) \ 0711/669110 pbt. Alkohol, Medikamente, Glicksspiel 07751 89668-0
Mo bis Do 10:00 ) 18:00 Uhr Abt. Jugend- und Drogenberatung 0775 /89677-0
Fr 10:00 - 14:00 Uhr www.bw-lv.de

SOZIALE DIENSTE Sorgentelefon f. Erwachsene 077629001
Tauschborse” Kinderleicht von 14:00 bis 23:00 Uhr 08001110111
der Trachtenkapelle Todtmoos Lerntherapeutische

im ehemaligen Hauptschulgebéude, Jagermatt 1, Kinder- u. Jugendhilfe e.V. 0767248 13 48
oberer Eingang -

Offnungszeiten: Frauen- und Kinderschutzhaus 077513553
Mi & Do 10:00 bis 17:00 Uhr Postfach 1224, 79742 Waldshut

Fr 10:00 bis 18:00 Uhr E-Mail: frauenhaus@frauenhaus-wt.de

Familienwerk Sélden Offene Beratung, courage” 077418082277
Dorfhelferin-Einsatzleitung: 07741966053 HausttraBe 42b, 79787 Lauchringen

Raphaela Gunkel 0176 17612811 E-Mail: courage@frauenhaus-wt.de

Internet: http://www.frauenhaus-wt.de
Sozialstation St. Blasien Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

Ambulante Alten- und Krankenpflege, Hauswirtschaftliche  Sexueller Missbrauch - sexuelle Gewalt 07751910843
Dienstleistungen, Betreuung dementer Menschen, Dorfhel-  Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"

raphaela.gunkel@familienwerk-soelden.de

ferinnen, Essen auf Radern, Hausnotruf 076722145 kostenlose Telefonnummer 08000 116016
Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.V.,  donum vitae 07751898237
Freiburg, www.bsvsb.org 076136122 Waldshut, RheinstraBe 8 01727331604

Revierleiter Forstrevier Todtmoos

Valentin Platten 07762 8033825
Handy: 0174 6984724

E-Mail: Valentin.Platten@landkreis-waldshut.de

Bauhof 07674 92099-48
Telefax: 07674 9 20 99-49

Telefonisch am besten zu erreichen: 07:30 und 14:00 Uhr
Notfallbereitschaft auBerhalb der Dienstzeiten:

Bauhofleiter Siegfried Opfer 0175722539
Klaranlage Vordertodtmoos 07674 92099-46
Telefax: 07674/9 20 99-47

Kldrwarter Walter Walmer 01757225390
Wasserversorgung

Wassermeister Wolfgang Paul 076748372
Handy 01757225392 07674 9206978
Recyclinghof Griinschnittsammelstelle

Mi 14:00 - 17:00 Uhr Mi 14:00- 17:00 Uhr
Fr 15:00 - 17:00 Uhr Fr 14:00 - 17:00 Uhr
Sa 09:00 - 14:00 Uhr Sa 09:00- 14:00 Uhr

Okumenische offentliche Biicherei
Griintalstrale 2 (Pfarrzentrum)1. 0G 076749208 82

Offnungszeiten:
Montag 17:00 - 18:30 Uhr
Freitag am 1. Freitag im Monat,

16.00-17.30 Uhr

Schwangerschaftsheratungsstelle
und Beratungsstelle fiir gesetzliche
Schwangerschaftskonfliktberatung

Psychologische Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche & Eltern Caritasverband Hochrhein e.V.
Termine auch in St. Blasien mdglich 07761569832

Diakonisches Werk Hochrhein Tierschutzverein Waldshut-Tiengen

) Tierheim Steinatal 2 07741 684033
Waldtorstralle 1?, WaIdshut-Tlgngen 0775183 04-0 Handy Notruf-Nr. 0151 5544785
Beratungsgesprache nach Vereinbarung
Dienstst. Bad Sackingen 077615535890  Kreismieterverein Waldshut e.V. 077513790

NACHSTER REDAKTIONSSCHLUSS
IST AM 12.11.2024 UM 10:00 UHR.

Wir bitten um Beachtung.

Das Mitteilungsblatt der Gemeinde Todtmoos erscheint ~ VERANTWORTLICH FUR DIE KIRCHEN- &

wichentlich freitags und wird an alle erreichbaren Haus- ~ VEREINSMITTEILUNGEN:

halte der Gemeinde Todtmoos im Abonnementverfahren fiir ~ Die jeweilige Kirche bzw. der/ die Vorsitzende des jeweiligen
32,10 Euro verteilt. Vereins.

: FUR DEN ANZEIGENTEIL:
HERAUSGEBER: G d Itung Todtmoos,
e eyerwariung fodtmoos Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG,

- Blasier- 2,79682T
St-Blasier-Srae 2, 79682 Todmoos MeBkircher Str. 45, 78333 Stockach, 07771 9317-11,
VERANTWORTLICH FUR DEN REDAKTIONELLEN TEIL: Fax 9317-40, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de,
Biirgermeister Marcel Schneider o.V.i.A. www.primo-stockach.de
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ARZTLICHER NOTDIENST

Notruf 112 - lhre Verbindung zu
DRK-Rettungsdienst und Feuerwehr bei Gefahr

Die Notrufnummer 112 ohne Vorwahl ist in ganz Deutschland und
vielen weiteren europdischen Landern lhre direkte Verbindung zur
Integrierten Leitstelle. Bei Feuer, bei Unfall mit Verletzten oder bei
plotzlichen schweren gesundheitlichen Problemen erreichen Sie
mit der Telefonnummer 112 am Tag und in der Nacht die Integrierte
Leitstelle, welche sofort Hilfe zu hnen schickt.

Bitte machen Sie folgende Angaben:

+ Wo ist der Notfall/Unfall/Brand?

« Was ist geschehen?

+ Wieviele Verletzte/Betroffene sind zu versorgen?

« Welche Verletzungen oder Krankheitszeichen haben die
Betroffenen?

Wichtig zum Schluss:
- Warten Sie immer auf Riickfragen der integrierten Leitstelle!

Missbrauch des Notrufes, etwa fiir Scherze, wird bestraft.

Rufnummer fiir den drztlichen Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-drztlicher

Notfalldienst): (Anruf ist kostenlos) 116117

Allgemeine Notfallpraxis Lorrach,
Kreiskrankenhaus Lérrach
Spitalstr. 25, 79539 Lorrach
Offnungszeiten: Mo - Fr

Sa, So und Feiertage

19.00 - 22.00 Uhr
09.00 - 20.00 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Waldshut-Tiengen,
Klinikum Hochrhein GmbH

Kaiserstr. 93-101, 79761 Waldshut-Tiengen

Offnungszeiten: Sa, So und Feiertage 10.00 - 18.00 Uhr

Notfallpraxis HNO Villingen-Schwenningen
Schwarzwald-Baar Klinikum
Villingen-Schwenningen
Klinikstr. 1, 78052
Offnungszeiten: Sa, So und Feiertage

Villingen-Schwenningen
10.00 - 20.00 Uhr

Kinder Notfallpraxis Lérrach
St. Elisabethen-Krankenhaus

Feldbergstr. 15, 79539 Lorrach

Offnungszeiten: Sa, So und Feiertage ~ 10.00 - 15.00 Uhr

Zahnarztlicher Notdienst

oder unter der Tel. 01801/ 116 116 (0,039 €/min).

Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/.

Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in lhrer unmit-
telbaren Umgebung Notdienst haben.

0180 322 255 530
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APOTHEKENBEREITSCHAFTSDIENST

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kdnnen Sie zuverldssig
und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienstbereit-
schaft hat: 0800/ 00 22 833 (24 Stunden erreichbar) oder
www.aponet.de

Die Dienstbereitschaft der Apotheken beginnt um 8.30 Uhr
und endet um 8.30 Uhr am darauf folgenden Tag.

Samstag, 09.11.2024:
Hotzenwald-Apotheke Rickenbach
Kirchstr. 13, 79736 Rickenbach

Tel.: 07765 - 6 88
Sa. 08:30 bis So. 08:30 Uhr

Montag, 11.11.2024:
Apotheke am Markt Schopfheim
Hauptstr. 34, 79650 Schopfheim

Tel.: 07622-6 7570
Mo. 08:30 bis Di. 08:30 Uhr

Dienstag, 12.11.2024:
Belchen-Apotheke Schonau
Friedrichstr. 24 A,

79677 Schénau im Schwarzwald

Tel.: 07673 - 91 81 40

Di. 08:30 bis Mi. 08:30 Uhr

Mittwoch, 13.11.2024:
Dom-Apotheke St. Blasien Tel.: 07672 - 1417
Todtmooser Str. 11, 79837 St. Blasien Mi. 08:30 bis Do. 08:30 Uhr

Donnerstag, 14.11.2024:
Bad-Apotheke Maulburg
Hauptstr. 43, 79689 Maulburg

Tel.: 07622 - 67 41 60
Do. 08:30 bis Fr. 08:30 Uhr

Freitag, 15.11.2024:

Apotheke Dr. Kammerer St. Blasien
Bernau-Menzenschwander-Str. 5,
79837 St. Blasien

Tel.: 07672 -5 15

Fr. 08:30 bis Sa. 08:30 Uhr

ABFUHRTERMINE

Die Abfuhren beginnen ab 6:00 Uhr, daher
rechtzeitig die Abfalle bereithalten.

Blaue Tonne Montag, 11. November 2024

Biotonne Montag, 11. November 2024
VORANKUNDIGUNG

Restmiill Montag,18. November 2024
Gelbe Sacke Montag, 25. November 2024
Biotonne Montag, 25. November 2024

Néahere Information zu Abfallfragen finden Sie auf der
Homepage: www.abfall-landkreis-waldshut.de
E-Mail: abfallwirtschaft@landkreis-waldshut.de

Abfall-App

Keine Abfuhrtermine mehr verpassen! Nutzen Sie unser kostenloses Serviceangebot der Abfall-App.

Die App ist eine sinnvolle Erganzung zum Miillkalender, der weiterhin jahrlich zum Jahresende in Pa-
pierform an alle Haushalte verteilt wird. Scannen Sie hierzu den QR-Code zur direkten Weiterleitung
in den jeweiligen Store oder laden Sie die App unter der Bezeichnung , Abfallplus” fiir den Landkreis
Waldshut tiber den jeweiligen Store herunter.

(=] e []
%
[=]
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ENDE DES AMTLICHEN TEILS

INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

An alle aktiven Landwirte!

Die Gemeinde Todtmoos benétigt - wie jedes Jahr - die Anzahl lhrer

Milch- und Ammenkihe.

Bitte geben Sie die Anzahl der Tiere bis spatestens 06. Dezember

2024 an Frau Granata, Blirgerblro, Telefon 07674/848-21, durch.
Vielen Dank!

Ausbildungsstelle bei der Gemeindeverwaltung
Todtmoos zum 01. September 2025

Ausbildung zur/zum
Verwaltungsfachangestellten

Fachrichtung Landes- und
Kommunalverwaltung

Verwaltungsfachangestellte sind in allen Bereichen der Verwal-
tung tatig. Schon in der Ausbildung lernen Sie die Aufgaben
und Tatigkeiten verschiedener Abteilungen der Rathausver-
waltung kennen. In der Berufsschule erhalten Sie die fir die
Berufsausiibung erforderlichen Fachkenntnisse.

Die Ausbildung dauert 3 Jahre, bei bestimmten Voraussetzun-
gen ist die Verklirzung um ein halbes Jahr méglich. Wéahrend
der Ausbildung besuchen Sie berufsbegleitend den Blockun-
terricht (Blocke zwischen 3-6 Wochen) in der Kaufménnischen
Berufsschule in Lorrach. Die Ausbildung schlieBen Sie nach
einem 3-monatigen Abschlusslehrgang mit der Abschlusspri-
fung ab.

Die monatliche Ausbildungsvergitung richtet sich nach dem
Tarifvertrag flir Auszubildende des 6ffentlichen Dienstes. Die
aktuellen Vergiitungssatze finden Sie auf der Homepage des
Regierungsprasidiums Karlsruhe

Voraussetzungen:

Mindestens ein Realschulabschluss oder ein gleichwertiger Bil-
dungsstand sowie gute Leistungen in Deutsch, Gemeinschafts-
kunde und Mathematik.

Sie sollten Uber Zuverldssigkeit, schnelles Erfassen von recht-
lichen Zusammenhangen, Kommunikationsfahigkeit und so-
ziale Kompetenz verfligen. Darlber hinaus wiinschen wir uns
Hoflichkeit, Kundenorientierung und selbstandiges und ver-
antwortungsbewusstes Handeln.

Ihre schriftliche Bewerbung fur die Ausbildung zur/zum Ver-
waltungsfachangestellten richten Sie bitte bis spatestens

31. Januar 2025

mit den Ublichen Unterlagen (mindestens Anschreiben, Le-
benslauf und die letzten beiden Schulzeugnisse) an die Ge-
meindeverwaltung Todtmoos - Hauptamt -, St. Blasier Str. 2,
79682 Todtmoos oder hauptamt@todtmoos.net.

STANDESAMTLICHE MITTEILUNGEN

Gedenkfeier zum Volkstrauertaq

Samstag, den 16. November 2024 um 17 Uhr
Aussegnungshalle, Friedhof Todtmoos
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MITTEILUNGEN ANDERER BEHORDEN
a) Landkreis
@ Waldshut
Herzliche Einladung der AG Demenz

des Landkreises Waldshut

Zum Vortrag:
Betreuungsrecht und Vorsorgevollmacht

Am Montag, den 18.11.2024 um 17.00 Uhr,
im Sitzungssaal des Rathauses Dachsberg,
Rathausstr. 1; 79875 Dachsberg

Referentin: Frau Heike Isele
Mitarbeiterin in der Betreuungsbehoérde des
Landratsamt Waldshut

Anmeldungen erforderlich unter:
Telefon: 07751/864290 oder
Mail: demenzveranstaltungen@landkreis-waldshut.de

Working Mum: Familie, berufliche Ziele
und Selbstfirsorge

BiZ & Donna Online-Veranstaltung am 27.11.2024 von
16:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Referentin: Sonja Schéfer, Beauftragte fiir Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkt

Sie mochten neben lhren familiagren Aufgaben auch beruflich am
Ball bleiben? Sie mochten heute und in Zukunft, besonders im Alter,
finanziell unabhéngig sein? Wie lhnen das gelingen kann, ohne sich
selbst auszubeuten, erfahren Sie in dieser Veranstaltung.

Die Teilnahme ist kostenlos, die Platze sind begrenzt.

Anmeldung: https://eveeno.com/955467084

Online-Elternabend ,Wege nach dem
Abitur®

Termin: Mittwoch, 13. November 2024 um 19 Uhr

Die Berufswahl der Kinder ist ein Prozess, der Zeit benétigt. Und Un-
terstiitzung, vor allem durch die Eltern.

Der Online-Elternabend der Berufs- und Studienberatung Waldshut
gibt einen Uberblick und erste Informationen, damit Eltern ihre Kin-
der beim Berufswahlprozess konstruktiv unterstiitzen kdnnen.

Um den Einwahllink zu erhalten, ist eine Anmeldung per E-Mail er-
forderlich: Waldshut-Tiengen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Aktuelles aus dem Landwirtschaftsamt
Waldshut - Pflanzenbau

Das Landwirtschaftsamt Waldshut ladt am 04.12.2024 von 19.30
bis ca. 21.30 Uhr zum Themenabend: Diingeverordnung ein.
Frau Heckelmann vom LTZ Augustenberg geht auf Vorgaben & Re-
gelungen der Diingeverordnung (DiV), sowie auf das Programm
Dingung BW ein.

Die Veranstaltung findet Online im Webex-Format statt. Zur Teil-
nahme an der Veranstaltung ist eine Anmeldung erforderlich. Am
Tag der Veranstaltung wird Ihnen per E-Mail ein Link mit dem Zu-
gang zum Online-Raum zugeschickt werden.

Anmeldung bis zum 02.12.2024 unter 07751/86-5301 oder
landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de
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Beruf, Berufung, Verdnderung...
die Agentur flr Arbeit hilft weiter!

Die Berufsberatung im Erwerbsleben informiert am Mittwoch,
27.11.2024 von 17:00 bis 18:30 Uhr in einer Online-Veranstaltung
Uber Dienstleistungen und Online-Angebote zum Thema Neuori-
entierung und Weiterbildung.

Anmeldung: https://eveeno.com/berufung_veraenderung

Die Teilnahme an der Online-Veranstaltung ist kostenlos.

FUR SIE NOTIERT

Kinderrutsche

Die Sparkasse Hochrhein spendet fiir eine neue Kinderrutsche fur
unser Freibad AquaTreff 1000 Euro. Den Scheck Uberreichte der
Direktor Privatkundengeschéft, Martin Volz, im Rathaus an Birger-
meister Marcel Schneider und Gemeinderdtin Sonja Opfer. Diese
hatte die Idee fur die Anschaffung einer Rutsche und wurde von der
Gemeindeverwaltung mit der Kontaktaufnahme betraut. Martin
Volz: ,Wir freuen uns dariiber, dieses sinnvolle Projekt sponsoren zu
dirfen, und unterstitzen das gerne”.

Birgermeister Marcel Schneider dankte Volz fiir die finanzielle Un-
terstlitzung: ,Wir haben mit ihnen einen Partner an unserer Seite,
der unser Leben in der Gemeinde stdrkt”. Schneider dankte eben-
so Sonja Opfer fiir das Ansto3en des Projektes. Im Sommer wurde
bereits ein Sponsorenschwimmen zugunsten der Kinderrutsche
durchgefiihrt. Hier kamen 150 Euro zusammen. 1090 Euro kamen
bislang an privaten Spenden dazu. Der Birgermeister zeigte sich zu-
versichtlich, die Kinderrutsche im kommenden Jahr anschaffen zu
kénnen: ,Wir habe es fast geschafft”. Weitere Spenden sind natiirlich
gerne willkommen.

Foto: Andreas Bohm

Spende Sparkasse

Insgesamt 4940 Euro spendet die Sparkasse Hochrhein in diesem
Jahr an drei Todtmooser Vereine. Der Foérderverein Kindergarten
und Schule erhalt 2000 Euro fir die Anschaffung von Turnmatten
und einem Kihlschrank. Der Musikverein Todtmoos-Weg darf sich
Uber eine Spende von 1620 Euro zur weiteren Sanierung des Ver-
einsheimes freuen. 1320 Euro gibt es fiir die Blirgerinitiative Freunde
fur Todtmoos fiir das Anlegen einer Grillstelle beim Riesenhirsch in
Todtmoos-Au. Die Vereinsvertreter stellten bei der Spendeniber-
gabe im Rathaus ihre Vereine und Projekte vor. Der Vorstandsvor-
sitzende der Sparkasse Hochrhein, Wolf Morlock, sagte, dass die
Tragergemeinden gerne bei Projekten unterstiitzt werden: ,Das ist
die DNA der Sparkasse”. Martin Volz, Leiter Privatkundengeschaft,
erklarte: ,Die Vereine sind wichtig, denn sie tragen das ortliche Ge-
schehen mit”. Blrgermeister Marcel Schneider dankte der Sparkas-
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se Hochrhein fir die Spende an die drei Todtmooser Vereine und
lobte deren Engagement in der Gemeinde. Die Verwaltung und der
Gemeinderat hatten diese Vereine fiir eine Zuwendung vorgeschla-
gen, nachdem von ihnen ein Antrag gestellt worden war.

Foto: Andreas B6hm

Ambulante Rehabilitation
der Rentenversicherung
nimmt weiter zu

Pressemitteilung

Reha-Leistungen der Rentenversicherung werden immer haufi-
ger ambulant durchgefiihrt. Das geht aus dem neuen Reha-At-
las hervor, den die Deutsche Rentenversicherung anléasslich
des 21. Reha-Forums, das am 31. Oktober und 1. November
2024 in Berlin stattfindet, heute veroffentlicht.

Deutsche
Rentenversicherung

Rehabilitation ist eine zentrale Aufgabe der Deutschen Rentenversiche-
rung (DRV). Ziel von Reha-Leistungen ist es, die Erwerbsfahigkeit von
Versicherten mit akuten oder chronischen Erkrankungen zu verbessern
oder wiederherzustellen. Dadurch soll erreicht werden, dass sie nicht
vorzeitig aus dem Berufsleben ausscheiden missen. Insgesamt hat die
DRV 2023 bundesweit knapp 994.000 Leistungen fiir Erwachsene und
Kinder zur medizinischen Rehabilitation erbracht, 74.000 davon die
DRV Baden-Wiirttemberg (DRV BW). Im Jahr zuvor waren es bundes-
weit rund 923.000 Leistungen, bei der DRV BW rund 70.000. Dies ent-
spricht einem Anstieg von 7,7 Prozent, bei der DRV BW von 5,7 Prozent.

Nachfrage nach ambulanter Rehabilitation nimmt zu
Reha-Leistungen fiir Erwachsene werden noch immer zumeist sta-
tiondr erbracht, 2023 rund 791.000 Mal, bei der DRV BW rund 59.000
Mal. Gleichwohl nimmt die Anzahl ambulant durchgefiihrter Leis-
tungen seit Jahren zu. Zuletzt stieg hier die Zahl von knapp 144.000
ambulant durchgefiihrten Reha-Leistungen im Jahr 2022 auf rund
156.000 im Jahr 2023. Bei der DRV BW stieg die Zahl von rund 10.500
in einem Jahr auf rund 11.500. Das entspricht einer Steigerung von
bundesweit 8,6 Prozent, bei der DRV BW stiegen die Leistungen
um 8,8 Prozent. ,Die ambulante Rehabilitation hat sich etabliert
und erzielt seit Jahren kontinuierlich gute Behandlungserfolge. Sie
wird von den Versicherten selbst verstarkt nachgefragt”, so Brigitte
Gross, Direktorin der DRV Bund.

Das Verhaltnis von stationar zu ambulant durchgefiihrten Reha-Leis-
tungen hat sich in den vergangenen Jahren kontinuierlich verscho-
ben: Wahrend 2005 noch etwa 91 Prozent der Reha-Leistungen
auf stationdre Behandlungen entfielen, waren es im Jahr 2023 nur
noch gut 83 Prozent, bei der DRV Baden-Wiirttemberg 82 Prozent.
Im gleichen Zeitraum hat sich die Zahl ambulanter Leistungen bun-
desweit von jdhrlich knapp 68.000 mehr als verdoppelt. Ein Trend
der sich auch bei der DRV BW fortsetzt. Sowohl bei den stationar
als auch bei den ambulant durchgefiihrten Leistungen dominieren
orthopdadische Behandlungen.
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Der Reha-Atlas: Aktuelle Daten und wichtige Fakten zu den Teil-
habeleistungen der Deutschen Rentenversicherung auf einen Blick.
Ab sofort im Internet downloadbar unter: www.deutsche-renten-
versicherung.de/rehaatlas

»,Zum einen hat die Bevolkerung Baden-Wirttembergs im Bundes-
durchschnitt die hochste Lebenserwartung, zum anderen sind wir
eine wirtschaftsstarke Region, die davon profitiert, dass Menschen
moglichst lange am Erwerbsleben teilnehmen kénnen. Wir sorgen
dafir, dass es so bleibt. Dafiir stehen unsere vielféltigen Praven-
tions- und Rehabilitationsangebote im RehaLAND Baden-Wiirt-
temberg zur Verfligung,” so Saskia Wollny, Direktorin der DRV BW.
Weitere Zahlen der DRV BW zum Thema Rehabilitation finden Sie im
Geschéftsbericht 2023 unter www.drv-bw.de.

Kontakt zur regionalen Beratung - online, telefonisch, per Video
oder vor Ort unter www.drv-bw.de/kontakt

Hintergrund zum 21. Reha-Forum: Am 31. Oktober und 1. Novem-
ber 2024 findet das 21. Reha-Forum der Deutschen Rentenversiche-
rung Bund unter dem Titel ,Rehabilitation in einer sich verandern-
den Arbeitswelt” in Berlin statt. Das vollsténdige Programm und die
einzelnen Beitrdge des Reha-Forums konnen auf rehaforum.deut-
sche-rentenversicherung-bund.de abgerufen werden.

Wochenmarktsaison

Am vergangenen Donnerstag ging die Wochenmarktsaison in Todt-
moos zu Ende. Vertreter vom Verein Aktives Todtmoos als Organi-
sator und der Gemeinde Todtmoos verabschiedeten die Marktbe-
schicker, verbunden mit dem Dank fiir ihre Bereitschaft, jedes Jahr
den Wochenmarkt zu bereichern. Marktmeisterin Barbara Yago
dankte vor allem den treuen Besuchern, die Woche fiir Woche die
Gelegenheit nutzen, marktfrische, regionale Produkte zu kaufen.
Birgermeister Marcel Schneider dankte den Organisatoren des be-
liebten Marktes. Er hob auch dessen Bedeutung als gesellschaftli-
chen Treffpunkt hervor. Die Todtmooser Marktsaison startet wieder
am Donnerstag 8. Mai 2025.

Foto: Andreas Bohm

Schiiler aus Lateinamerika
suchen nette Gastfamilien in Deutschland!

Lernen Sie die Lander Lateinamerikas einmal praktisch durch die
Aufnahme eines Gastschiilers kennen. Im Rahmen eines Gastschi-
lerprogramms mit Schulen aus Brasilien, Mexiko und Peru sucht die
DJO - Deutsche Jugend in Europa Familien, die offen sind, Schiler
als ,Kind auf Zeit” bei sich aufzunehmen, um mit und durch den
Gast den eigenen Alltag neu zu erleben.

Die Aufenthaltsdauer fir die Schiiler betragt:

« Brasilien / Sao Paulo: 12.01. - 26.02.2025 (14 - 15 Jahre alt)

+ Mexiko /Guadalajara 14.03. - 06.06.25 (14 - 15 Jahre alt)

+ Peru/Arequipa: 10.05 - 06.06.2025 (15 - 16 Jahre alt)

+ Brasilien /Porto Alegre: 22.06. - 25.07.25 (15 - 16 Jahre alt)
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Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder einer
Realschule am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie fir den Gast ver-
pflichtend. Die Schiiler lernen Deutsch als 1. Fremdsprache.

Ein Einfihrungsseminar vor dem Familienaufenthalt soll die Gast-
schiler auf das Familienleben bei Ihnen vorbereiten und die Basis
fir eine aktuelle und lebendige Beziehung zum deutschen Sprach-
raum schaffen. Ein Gegenbesuch ist moglich.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO - Deutsche Jugend in
Europa e.V., Schlossstral3e 92, 70176 Stuttgart. Ndhere Informationen
erteilen gerne:

« Herr Liebscher unter Telefon 0711-625138, Handy 0172-6326322,

« Frau Putane und Frau Obrant unter Telefon 0711-6586533,

+ E-Mail: gsp@djobw.de,

+ Webseite: www.gastschuelerprogramm.de

Hubertusmesse

Am vergangenen Sonntag wurde in unserer Wallfahrtskirche eine
Hubertusmesse gefeiert. Fiir den musikalischen Rahmen sorgte die
Jagdhornblasergruppe aus Sankt Blasien. Dank der ausgezeichne-
ten Akustik des Gotteshauses wurde die aulergewdhnliche Musik
fur die zahlreichen Gottesdienstbesucher zu einem ganz besonde-
ren Erlebnis. Anwesend war auch der Pater General Arnold Chrap-
kowski als oberster Geistlicher des Paulinerordens weltweit.

Foto: Andreas Bohm

BERATUNG UND HILFE

PflegestUtzpunkt — Informationen ek
und individuelle Beratung rund ...
um das Thema Pflege

AuBensprechstunde im Rathaus Todtmoos:

Montag, den 02.12.2024 von 08:30 Uhr bis 10:30 Uhr

Bitte beachten Sie, dass Termine nur nach vorheriger Vereinbarung
stattfinden.

Die zustandige Beraterin ist Frau S. Schlageter

Terminvereinbarung unter Tel. Nr.: 07751/86-4290 oder per

E-Mail: simone.schlageter@landkreis-waldshut.de

i wka DVt

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg

Der nachste Rentensprechtag findet am
Dienstag, 3. Dezember2024

statt.
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Die Sprechstunden finden von 14:00 bis 17:30 Uhr im Rathaus in
Todtmoos statt. Beraten werden kénnen Versicherte der Deutschen
Rentenversicherung Bund, der Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Wirttemberg und der Deutschen Rentenversicherung Knapp-
schaft-Bahn-See.

Um eine schnelle und vollstdndige Auskunft zu ermdglichen, hal-
ten Sie am besten samtliche Rentenauskiinfte, Versicherungsver-
laufe, Nachweise wie Gesellenbrief, Lehrzeugnis, Geburtsurkunde
der Kinder und dergleichen bereit. Fiir Rentenantrage bitten wir
die Rentenunterlagen, die Bankverbindung mit IBAN-Nummer, die
Steueridentifikationsnummer, den Personalausweis und Ihre Kran-
kenversichertenkarte mitzubringen.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin, Telefon 07674/848-21,
Biirgerbiiro Todtmoos

NEUES AUS DEM PFLEGESTUTZPUNKT

INFORMATION AUS DEM PFLEGESTUTZPUNKT
KURSANGEBOT

JStarke fiir Pflegende” - Unterstiitzung fur pflegende Angehorige
Miteinander reden kann schwer sein, wenn einer den anderen nicht
versteht. Wie kann ich verstehen, was der andere braucht und wie
kann ich ausdriicken, was mir wichtig ist, wenn die Situation durch
Krankheit oder Demenz belastet ist? Wenn alles schlimmer wird,
wenn Gesprach nicht méglich scheint, wenn alle leiden und die Hoff-
nung schwindet. Im Kommunikationskurs ,Starke fur Pflegende” geht
es um das gemeinsame Gesprach auch in schwierigen Zeiten, um
klare Aussagen und gegenseitiges Verstehen. Es geht um Entlastung
und um die Hoffnung, auch noch gute Zeiten miteinander zu haben.
Einige Kurs starteten am 26. September 2024

Waldshut, am Rheinfels 2.

Weiterer Termin ist: 14. November 2024, von 14:00 bis 16:00 Uhr in
den Raumen der AOK

Anmeldung per Mail miteinanderhochrhein@gmail.com oder te-
lefonisch unter 07751/700959 (Beate Harmel) oder 07751/864255
(Pflegestiitzpunkt in Waldshut).

Die Kurskosten werden tibernommen. Fiir Teilnehmende entstehen
keine Kosten. Ein Angebot des Steinbeis Instituts fir Kommunikati-
on in Kooperation mit

TOURIST-INFORMATION

Alle Veranstaltungen ab sofort unter

www.todtmoos.de

Freitag, 08.11.2024, 19:00 Uhr

Danceparty in der Schwarzwaldspitze

Kultur-Event-Location Schwarzwaldspitze

Musikparty in der Spitze mit DJ Helmi - Latino und Partynacht
mit DJ Forty

Mit Todtmooser Gastekarte Eintritt: Frei, bei Sonderveranstaltungen
Eintritt: Ermafigt

Samstag, 09.11.2024, 19:00 Uhr

Hirschparty in der Schwarzwaldspitze

mit DJ Danny Malle spielt die groten Hits der letzten 3 Jahrzenten.
Kultur-Event-Location Schwarzwaldspitze, Discofox, Walzer, Stan-
dard, Rock n Roll und vieles mehr.

Mit Todtmooser Gastekarte Eintritt: Frei, bei Sonderveranstaltungen
Eintritt: Ermafigt
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Dienstag, 12.11.2024, 15:00 Uhr

Schwarzwailder Kirschtorten Seminar im Café Zimmermann
Lernen Sie bei einem der beliebten Backkurse im Café Zimmermann
wie man eine Schwarzwalder Kirschtorte backt. Natirlich darf die
weltberiihmte Kostlichkeit im Anschluss an den theoretischen Kur-
steil auch probiert werden.

Kosten: 13,50 € inkl. eine Tasse Hei3getrank, ein Stiick Schwarzwal-
der Kirschtorte sowie einem Rezept

Anmeldung: bis Montag 17:30 Uhr im Café Zimmermann unter Tel.:
07674/ 90570 oder per Mail: info@cafe-zimmermann-todtmoos.de

Mittwoch, 13.11.2024, 19:00 Uhr

FuBball fiir jedermann

"FuBball fir Jedermann" auf dem Sportplatz in Todtmoos ist ein
freies Sportangebot, bei dem FuBballbegeisterte jeden Alters und
Spielniveaus herzlich eingeladen sind, gemeinsam zu kicken. Der
gepflegte Kunstrasenplatz bietet eine ideale Gelegenheit, sich
sportlich zu betdtigen, neue Leute kennenzulernen und die Ge-
meinschaft zu starken. Egal, ob Anfanger oder Fortgeschrittene —
alle sind willkommen!

Donnerstag, 14.11.2024, 8:30-13.00 Uhr

Wochenmarkt Todtmoos auf dem Sparkassenplatz

auf dem Wochenmarkt gibt es leckere Sachen, wie frisches Obst, Ge-
muse, Kase, Wurst und Likore.

Freitag, 15.11.2024 ganztagig

Sauna & Bier im Schwarzwaldhotel

Immer Freitags und Samstags (auBBer 16. November) kénnen Sie die
Waérme der hoteleigenen Sauna genieen und génnen Sie sich eine
Auszeit mit gro3ziigigem Ruheraum - auf Wunsch mit einem kihlen
Bier oder einem erfrischenden Getrank direkt an Ihrer Liege.

Nach dem Saunagang erwartet Sie das Restaurant mit einer Aus-
wahl kostlicher Gerichte aus dem Tagesmend, perfekt fur den klei-
nen Hunger danach.

Lassen Sie sich verwdhnen - entspannen, genieen und einfach die
Seele baumeln lassen!

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich per Mail info@schwarz-
waldhotel-todtmoos.de oder telefonisch 07674 9053 0

Freitag, 08.11.2024, 19:00 Uhr

Danceparty in der Schwarzwaldspitze

Kultur-Event-Location Schwarzwaldspitze

Musikparty in der Spitze mit DJ Helmi - Latino und Partynacht
mit DJ Forty

Mit Todtmooser Gdstekarte Eintritt: Frei, bei Sonderveranstaltungen
Eintritt: Ermafigt

Samstag, 16.11.2024, 18:30 Uhr

Weinabend im Schwarzwaldhotel

Erleben Sie einen kulinarischen Weinabend mit dem renomierten
Weingut Behringer aus Millheim-Britzingen aus dem Markgréfler-
land. Es erwartet Sie ein exquisit zusammengestelltes 6-Gdnge-Ge-
nussmend, zu dem das Weingut Behringer sorgféltig ausgewahlte
Weine prasentiert. Jeder Gang wird von einem passenden Wein be-
gleitet, der die Aromen der Speisen perfekt erganzt und lhre Gau-
men verwohnt.

Reservierung erforderlich unter info@schwarzwaldhotel-todtmoos.
de oder 076741/9053-0

Preis pro Person 95,00 Euro

Samstag, 16.11.2024, 19:00 Uhr

Gugge-Night im Alpen Tippi

Endlich geht es wieder los. Wir starten in die 5. Jahreszeit
Gastguggen: Truubehieler Hohentengen und dem DJ Jakamoz

Mit Todtmooser Gdstekarte Eintritt: Frei, bei Sonderveranstaltungen
Eintritt: Ermafigt

Samstag, 16.11.2024, 19:30 Uhr
Konzert mit dem Sinfonieorchester Freiburg
Lassen Sie sich von den Klangen grof3er Meisterwerke verzaubern
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und genieBBe Sie einen unvergesslichen Abend voller Emotionen
und musikalischer Hohepunkte. Gespielt werden Ausziige aus Hans
Rott Sinfonie No. 1 in E-Dur

Der Eintritt ist frei.

Sonntag, 03.11.2024, 15:30 Uhr

Fithrung durch die Wallfahrtskirche ,Unserer Lieben Frau”

Die Wallfahrtskirche und das Pfarrhaus pragen als bedeutende
Bauwerke das malerische Ortsbild von Todtmoos. Eine familienge-
rechte Fiihrung durch die Kirche bietet die Gelegenheit, die reiche
Geschichte und die kunstvolle Gestaltung der Kirche zu entdecken.
Flihrung: Frau Gertrud Freitag,

Treffpunkt: Vor dem Kircheingang, Kirchbergstra3e 10

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Eintritt: frei

#HEIMAT

Die Zeitschrift #heimat 4/24 ab sofort auf der Tourist-Information
erhaltlich

E- BIKE UND MOUNTAINBIKE VERLEIH IN TODTMOOS

Hauptstr. 8, 79682 Todtmoos, Tel.0171-4185973, E-Mail: sven@tho-
ma-sports.de

Offnungszeiten:

Montag: 10:00-13:30 Uhr

Dienstag: Ruhetag

Mittwoch-Freitag: 10:00-13:30 Uhr

Samstag: 10:00-15:00 Uhr

Sonntag: 10:00 -13.30 Uhr

Fahrriader kénnen auch auBerhalb der Offnungszeiten zuriickgege-
ben werden.

Offnungszeiten der Tourist-Information

Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag von 9:00-12:00 Uhr
Dienstag von 14:00-17:00 Uhr

Termine gerne nach Absprache auch auBerhalb unserer Off-
nungszeiten

Folgen Sie uns auf
Instagram: Todtmoos_suedschwarzwald

Facebook: Todtmoos Stidschwarzwald

Betriebsferien Gastronomie

Chalet Moos
Amboss, Klondike Inn

keine Betriebsferien
keine Betriebsferien

Wein u. Vesperstube
Wohnmobilstellplatz 01.11.2024 bis 31.03.2025
03.11.2024 bis 22.12.2024
04.11.2024 bis 05.12.2024
01.11.2024 bis 15.11.2024
18.11.2024 bis 13.12.2024

18.11.2024 bis 19.12.2024

Genusshotel Gersbacher Hof
Hotel Maien

Café Zimmermann

der Waldfrieden naturparkhotel
Hotel Waldwinkel

Waldhotel Auerhahn
+Hochkopfhaus”

Hotel RoBle
Café Bockstaller

18.11.2024 bis 26.12.2024
24.11.2024 bis 06.12.2024
27.11.2024 bis 28.11.2024

02.12.2024 bis 19.12.2024 /
08.01.2025 bis 22.01.2025

02.12.2024 bis 08.12.2024
19.12.2024 bis 13.01.2025

Schwarzwaldhotel

Café Maier
Birgerstible
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AQUIHL - HALLENBAD GORWIHL

Kirchgrund 9, 79733 Gorwihl, Telefon 07754/351

Offnungszeiten

Montag: 07.00 - 08.30 Uhr (an Schultagen)
15.00 — 21.00 Uhr

Dienstag: Badegruppen

Mittwoch: 15.00 - 21.00 Uhr

Donnerstag: Badegruppen

Freitag: 16.00 — 20.00 Uhr

Samstag: geschlossen

Sonn- und Feiertage: geschlossen

Die Badestunden fir Kleinkinder sind Montag und Mittwoch von

15-16 Uhr.

HALLENBAD HERRISCHRIED

Liftstr.71, 79737 Herrischried, Telefon 07764/6153

Die Offnungszeiten sind wie folgt:
Montag und Dienstag Ruhetag

Mittwoch von 11.00-21.00 Uhr
Donnerstag von 09.00-13.00 Uhr
Freitag von 11.00-21.00 Uhr
Samstag von 10.00-14.00 Uhr
Sonntag von 10.00-18.00 Uhr

Im Hallenbad gibt es einen Ruhebereich und Vital-Sonnenbdanke,
die zum Relaxen einladen.

Infos:

Hallenbad Herrischried

Tel. 07764-6759
www.herrischried.de/hallenbad

REVITALBAD ST. BLASIEN-MENZENSCHWAND

In d. Friedrichsruhe 13, 79837 St. Blasien, Telefon: 07675 929104

Offnungszeiten

» Montag und Dienstag geschlossen

- Bad: Mittwoch bis Freitag: 14 bis 21 Uhr; Samstag und Sonntag:
12 bis 21 Uhr

« Sauna: Mittwoch bis Freitag: 14 bis 21 Uhr (mittwochs ab 17 Uhr:
nur Damensauna); Samstag und Sonntag: 12 bis 21 Uhr

« Aquafitness: Mittwoch und Freitag, Beginn jeweils um 18:15 Uhr
und 19:15 Uhr (Dauer: rund 30 Minuten)

+ Therapien, Anwendungen und Funktionstrainings finden nach
Vereinbarung statt

DIE BUCHEREI

LESEN STARKT DIE SEELE - Voltaire

Liebe Kinder, Jugendliche und Erwachsene,
wir haben fiir Dich und Sie gedffnet!

Montags von 17.00 bis 18.30 Uhr UND

jeden 1. Freitag im Monat von 16.00 bis 17.30 Uhr, auch in der
Ferienzeit.

Im Pfarrzentrum, Grintalstr. 2, 79682 Todtmoos

Telefon: 07674/920882; Email: die.buecherei@gmx.de

Der Medienbestand wird regelmaBig aktualisiert und erneuert und
das Angebot den Wiinschen und Bediirfnissen der Leser*innen an-
gepasst. Unser Schwerpunkt liegt bei Belletristik und Sachbtichern,
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es werden auBerdem zahlreiche DVDs, Horspiele, Zeitschriften (z.B.
Stiftung Warentest), Gesellschaftsspiele, Comics und zahlreiche To-
nies angeboten. Wir freuen uns tiber lhren/Euren Besuch und natur-
lich iiber neue Leser*innen!

Gaéste, die langer als eine Woche in Todtmoos verweilen, sind auch
herzlich eingeladen.

lhr Blicherei-Team

Jeden 1. Freitag im Monat

von 15-17 Uhr laden wir ein

zu einem Spielenachmittag fiir
Erwachsene im Pfarrzentrum, Griintalstr. 2.

Gespielt werden, je nach Anzahl und
Zusammensetzung der Teilnehmer,
Karten- und Gesellschaftsspiele.

FREIBAD AQUA TREFF

Geschlossen!

MINIGOLFPLATZ

Geschlossen!

HEIMATMUSEUM

,Unser Museum bleibt vom 14.11.2024 bis 19.12.2024 flr Besucher
geschlossen. Ab dem 20.12.2024 ist das Museum wieder gedffnet.”

SCHAUBERGWERK-HOFFNUNGSSTOLLEN

Das Besucherbergwerk ,Hoffnungsstollen®
ist vom 01. November bis 30. April gedffnet:

Samstag, Sonntag und an Feiertagen, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr (Letz-
ter Einlass 16:30 Uhr) geoffnet.

Die gesamte Grubenanlage ist familienfreundlich hergerichtet, so
dass auch Familien mit Kleinkindern Zugang haben. Gruppenfiih-
rungen konnen bei der Tourist-Information Todtmoos gebucht wer-
den, tourist-info@todtmoos.net.

Der Tiefstollen kann auch von Rollstuhlfahrern besichtigt werden.

Ihr Ansprechpartner im Bergwerk ist Herr Ludwig Muiller
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SCHULEN UND FORTBILDUNG

KOLLEG ST. BLASIEN

Kursprogramm September 2024 bis Februar 2025

Programm September 2024 - Februar 2025 (Hier die Angebote No-
vember/Dezember 2024)

WORKSHOPS & KURSE fiir Kinder und Jugendliche

In diesem Jahr: JUBILAUMSFEIER - 10 JAHRE KUNSTWERKSTATT vom
6.-08.12.2024)

KURSE

Griinholzschnitzen fiir Kinder ab 8 Jahre

Das Schnitzen mit dem scharfen Messer Ubt eine hohe Faszination
aus und lasst uns ruhig und konzentriert werden. Im Schnitzkreis
werden aus Haselnussstecken einfache Werkstiicke gefertigt. Nach
einer Einfilhrung im Umgang mit dem Messer schnitzen wir Zauber-
stabe, Mduse, Pilze, Zwerge und mehr...

Termin: Freitag, 16 — 17:30 Uhr
Beginn: 08.-29.11.2024 (4 Termine)
Kursgebuhr: 28,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Bernhard Mark

Filzwerkstatt 6-10 Jahre

Aus weicher und bunter Schafswolle, warmem Wasser, Duftender
Seife oder auch der Filznadel entstehen unter Deinen Handen die
schonsten Filzwerke. Bunte Bélle, Filzschalen, kleine Vogel, Schmet-
terlinge, Zwerge und Feen....tauche ein in unsere kunterbunte Filz-
welt. In einer bunt gemischten Gruppe macht das Filzen noch mehr
Spald und man lernt voneinander!

Termin: Donnerstag, 14 - 15:30 Uhr
Beginn: 07.-28.11.2024 (4 Termine)
Kursgebiihr: 40,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Veronika Roth

Bauwerkstatt 6-10 Jahre

Hier wird gesdgt, geraspelt, gebohrt und gehammert, geleimt, ge-
schraubt, geklebt und bemalt.

Es ist eine wahre Freude. Du hast ganz viel Material zur Verfiigung
wie Holz, Karton, Stoff, Farbe und vieles mehr.

Hier kannst Du aus dem Vollen schopfen. Ob Segelschiff oder LKW,
ob Pappmonster oder Holzsdbel. Wir bauen
Alles und ich helfe Dir dabei.

Termin: Donnerstag, 16 — 1 7:30 Uhr
Beginn: 07.-28.11.2024 (4 Termine)
Kursgebihr: 40,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Veronika Roth
VERANSTALTUNG

Jubildumsfest - 10 Jahre Kunstwerkstatt

Die Kunstwerkstatt feiert in diesem Jahr ihr 10-jahriges Bestehen.
Zu diesem besonderen Anlass haben wir unsere Jubildumsfeier mit
der diesjahrigen Adventswerkstatt zusammengelegt und um einen
Tag verlangert. Somit profitieren wir von den Besucherinnen und
Besuchern des Weihnachtsmarktes und umgekehrt, wer speziell
zur Jubildumsfeier kommt, kann einen Schlenker auf den St. Blasier
Weihnachtsmarkt machen. Wir werden drei Tage feiern und unsere
Dozentinnen und Dozenten werden interessante Mitmachangebo-
te fur Sie und Ihre Kinder vorbereiten.

Das Highlight unseres Jubilaumsfestes ist ein Jazz-Konzert
am 8. Dezember mit Florian D6ling am Bass, Frank Bockius am
Schlagzeug, Michael Kiedaisch am Vibraphon und Felix Borel
an der Geige.

Termin:
Gebuhr:

06.- 8.12.2024 jeweils von 13 — 18 Uhr
Auf Spendenbasis
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FAMILIEN-KUNST-SONNTAG

Bauwerkstatt

Hier wird gesdgt, geraspelt, gebohrt und gehammert, geleimt, ge-
schraubt, geklebt und bemalt. Es ist eine wahre Freude auch fir
Mamas und Papas. Ihr habt unterschiedliche Materialien zur Verfi-
gung wie Holz, Karton, Stoff, Farbe und vieles mehr. Hier kdnnt lhr in
einer gut ausgestatteten Werkstatt aus dem Vollen schopfen.

Ob Segelschiff oder LKW, ob Pappmonster oder Holzsabel.

Wir bauen alles und ich helfe Euch dabei.

Termin: Sonntag, 10.11.2024 von 14 - 17 Uhr
Gebiihr: 36,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Veronika Roth

Action Painting

Bei der Action Painting verzichtet man auf komplexe Techniken, wie
z.B. Farbmischung, Ausarbeitung oder Bildaufbau.

Vollig frei, jenseits von bewusster Beeinflussung und mit jeder
Menge SpaBl kénnt Thr die Farben aufs Papier bringen, darauf re-
agieren und so ein Bild gestalten. Es wird gerollt, gemalt, gespach-
telt, getropft, geklebt und auf die Leinwand gespritzt. Wir benutzen
Pinsel, Rollen und Spachtel. Intuitiv werden Fantasie und Kreativitat
geweckt und ihr erschafft dabei ein ganz individuelles Kunstwerk
als gemeinsames Familienbild. Bitte zieht alte Kleidung an, damit
wir voller Tatendrang und ungehemmt loslegen konnen.

Eine Leinwand im Format 50 x 70 cm ist pro Eltern/Kind in der Kurs-
gebihr enthalten.

Termin: Sonntag, 03.11.2024 von 14 - 17 Uhr
Geblihr: 53,- € (inkl. Material)

Kursleitung: Maximiliane Baumgartner
WORKSHOPS

Fantastische Malerei Winter mit Acryl auf Leinwand ab 12 Jahre
,Die Fantastische Kunst ist ein weit gefasstes und lose definiertes Kunst-
genre. Es ist nicht auf eine bestimmte Kiinstlerschule, einen bestimmten
geografischen Standort oder eine bestimmte historische Periode be-
schrdnkt.” (Quelle: Wikipedia)

Hier ist Deine Fantasie gefragt, etwas Neues und Unvorhergesehe-
nes auf der Leinwand mit Acryl zu erschaffen. Von Landschaftsbil-
dern in besonderen Farbkombinationen, Tieren oder auch Fabelwe-
sen bis hin zu Portrats. Es ist alles moglich, was Du Dir vorstellen
oder auch nicht vorstellen kannst. Natrlich kannst Du Dir vorab ein
paar Anregungen holen und diese mitbringen. Ansonsten sind ver-
schiedene Bilder zur Inspiration wahrend des Kurses vorhanden. Du
wirst individuell bei der Umsetzung Deiner Idee begleitet.
Leinwédnde im Format 50 x 70 cm werden gestellt.

Termin: Sa. 16.11.+ So. 17.11.2024, jeweils von 13:30 - 16 Uhr
Kursgebihr: 65,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Emilie Santina Plewnia

Taschen designen - Upcycling ab 10 Jahre

Von der ausgedienten Lieblingsjeans zur Lieblingstasche. Zum Weg-
werfen viel zu schade. Jeans ist so ein toller, robuster Stoff, den man
kreativ vielfdltig nutzen kann, anstatt ihn zu entsorgen. Aus alten
Hosen oder Jacken entstehen wundervolle Taschen, nachhaltig,
handgemacht und jedes Teil ein Unikat. Eine tolle Idee fiir ein ori-
ginelles Weihnachtsgeschenk. Vorkenntnisse im Umgang mit der
Néhmaschine sind hilfreich, aber nicht Voraussetzung fiir die Teil-
nahme.

Termin: Samstag, 23.11.2024 von 14 — 18 Uhr
Kursgebiihr: 32,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Petra Trefz

Nikolausstrumpf kunstvoll gestalten 8-12 Jahre
In England finden die Kinder ihre Weihnachtsgeschenke in einem
Weihnachtsstrumpf am Morgen des 25. Dezembers! Du gestaltest
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in diesem Workshop einen eigenen kunstvollen Weihnachtsstrumpf
und lernst dabei, wie man Schritt fir Schritt ein Schnittmuster um-
setzt. Mit wundervollen Gestaltungsmdglichkeiten, wie Applikation
von Stoffresten, der Fototransfer-Technik und/oder Dekorationen
mit Knopfen und Garn, wird Deine Weihnachtssocke zu einem ein-
zigartigen Kunstwerk.

Falls vorhanden, kann gerne die eigene Nahmaschine mitgebracht
werden.

Termin: Sa.30.11. + So. 01.12.2024, jeweils von 13 - 16:30 Uhr
Kursgebuhr: 40,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Annabel Pattullo

Naturwerkstatt im Advent ab 6 Jahre

Wir werden aus Naturmaterialien wie Zapfen, Moos, Asten, Tan-
nenzweigen Schoénes zur Adventszeit gestalten. Lass Dich von den
weihnachtlichen Diiften und den schénen Materialien aus der Natur
verzaubern.

Termin: Samstag, 30.11.2024 von 13 — 17 Uhr
Kursgebihr: 32,- € (inkl. Material)
Kursleitung: Heike Mutter

GEBURTSTAG FEIERN IN DER KUNSTWERKSTATT! ab 6 Jahren
Alle Familien kennen diese Frage: Wie gestalten wir einen beson-
deren Geburtstag fiir unser Kind? Die Kunstwerkstatt am Kolleg St.
Blasien bietet daher in einigen Bereichen Kurzworkshops an, die
sich fur einen gelungenen Nachmittag besonders eignen. In unse-
ren Raumen erwartet den Kindern eine gedeckte Tafel, die Sie nur
noch mit Getrdnken und Kuchen bestlicken miissen. Danach fiihrt
die Kursleitung durch ein spannendes Programm...

Themenbereiche:

individuelle Blumenkrdnze binden mit anschlieBendem gemeinsa-
men Fotosession

Kreativwerkstatt  Filzen Druckgrafik ~ Bauwerkstatt

Bitte Ablauf und Informationen zu den einzelnen Themenbereichen

mit den jeweiligen Dozentinnen besprechen.

Termin: nach Absprache am Nachmittag
(mind. 4 Wochen im Voraus)
Dauer: 3 Stunden
Kursgebuhr: 128 € (inkl. Material, Vorbereitung, Dozent/in)

Maximal 8 Kinder inkl. Geburtstagskind

Kunstwerkstatt am Kolleg St. Blasien
fiir Kinder & Jugendliche

Kolleg St. Blasien e.V.
Flrstabt-Gerbert-Str. 14

79837 St. Blasien

Tel: 07672 / 27-238

Mobil: 01522 - 6957342
kunstwerkstatt@kolleg-st-blasien.de
www.kolleg-st-blasien.de
www.kunstwerkstatt.info

Facebook: kunstwerkstatt am kolleg st. blasien
Instagram: kunst_am_kolleg

VOLKSHOCHSCHULE

Zauber der Weihnachtszeit in Coimar am Samstag,
14.12.2024

Aufgrund der hohen Nachfrage bietet die Volkshochschule Walds-
hut-Tiengen am Samstag, 14.12.2024 eine weitere Fahrt zum Weih-
nachtsmarkt in Colmar an. Mdéglich ist auch die Teilnahme an der
Stadtfiihrung durch diese malerische Stadt mit den traditionellen
Fachwerkhdusern, die zahlreichen Birgerhduser mit Erkern und
Wandmalereien, das malerische Viertel Klein-Venedig und das Ger-
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berviertel. Nahere Informationen erhalten Sie bei der Reiseleiterin
Frau Beatrice Merone, Tel.: 07751 2856, beatrice.merone@t-online.de

Fahrt zum WELTWEIHNACHTSCIRCUS STUTTGART am Freitag,
27.12.2023

Die Volkshochschule Waldshut-Tiengen bietet am Freitag, 27.12.2023
eine Fahrt zum Weihnachtscircus Stuttgart mit mehr als 100 Zirkus-
stars an. Erleben Sie das auBergewdhnliche Talent der Creme de la
Creme der internationalen Zirkuswelt.

Nur im Weltweihnachtscircus werden Sie so viele preisgekronte und
international anerkannte Acts in einem erstaunlichen Programm
sehen.

Nahere Informationen erhalten Sie bei der Reiseleiterin Frau Beat-
rice Merone, Tel.: 07751 2856, beatrice.merone@t-online.de

Fahrt zum Revue-Theater Royal Palace im Elsass am

Die Volkshochschule Waldshut-Tiengen bietet am Sonntag, 19.01.2025
eine Fahrtnach Kirrwillerim Elsass, zu einem der gréssten Show-The-
ater in Europa ,Royal Palace” an. Vor der Show werden Sie im vor-
nehmen Restaurant mit einem leckeren Meni verwéhnt, dazu gibt
es Life-Musik. Am Nachmittag heil3t es dann Biihne auf fir die neue
Show ,DEESSES".

Nehmen Sie einem der gemdiitlichen roten Samtsessel im prunkvol-
len Theater Platz und lassen Sie sich von der umwerfenden Show
mitreilen: Hier folgt Darstellung auf Darstellung, Nummer auf Num-
mer, und das in atemberaubender Atmosphare — das reinste Para-
dies fur Ihre Augen und Ohren.

Nach der Show gibt es Musik und einen Cocktail im Lounge Club.
Geniel3en Sie diesen Tag in eine magische Welt, der zu einem unver-
gesslichen Erlebnis werden wird.

Nahere Informationen erhalten Sie bei der Reiseleiterin Frau Beat-
rice Merone, Tel.: 07751 2856, beatrice.merone@t-online.de

AUS- UND FORTBILDUNGEN

Digitale Sprechstunde

Jeden 1. Freitag im Monat im Café am Hans-Fraulin-Platz (Begeg-
nungsstatte) in Zell und jeden 3. Freitag im Monat in der Senioren-
akademie Hochrhein-Wiesental, Constanze-Weber-Gasse 1 in Zell,
jeweils zwischen 9.30 und 11:00 Uhr.

Die digitale Sprechstunde ist ein Angebot fiir Seniorinnen und Se-
nioren.

Egal, ob Computer, Smartphone oder Tablet. Als Digital Kompass
Standort unterstiitzen wir Sie im Umgang mit digitalen Medien,
Geraten und Anwendungen. Wir helfen Seniorinnen und Senioren
dabei, digitale Dienste auszuprobieren und einen sicheren Umgang
mit dem Internet und den Gerdten zu erlernen.

Bringen Sie gerne ihre digitalen Geréte fiir ihre personlichen Fragen
mit.

Dies ist fir Sie alles kostenfrei, da unser Digitallotsenteam auf eh-
renamtlicher Basis arbeitet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Keine Sprechstunden finden statt an folgenden Terminen:
19.05.2023 (Briickentag)

04.08. - 01.09.2023 (Sommerpause, erste Sprechstunde danach am
15.09. in der Seniorenakademie)

Bei Fragen erreichen Sie die Seniorenakademie unter 07625/9188371
oder digital-kompass@seniorenakademie-hw.de
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

SEELSORGEEINHEIT TODTMOOS-BERNAU

Kath. Pfarramt und Sekretariat:

Kurparkweg 8, 79682 Todtmoos, Tel.: 07674/462, Fax: 07674/451
Email: sekretariat@pfarramt-todtmoos.de

Homepage: www.wallfahrtskirche-todtmoos.de
www.se-todtmoos-bernau.de

Freitag 08.11.

8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz

9:00 Uhr Wallfahrtsmesse, anschl. Aussetzung und Barmherzigkeits-
rosenkranz flir den Frieden

ab 10:15 Uhr Krankenkommunion

15:00 Uhr Beichtgelegenheit

Samstag 09.11.
17:00 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz
18:00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag 10.11.

8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz

9:30 Uhr HI. Messe fiir die Seelsorgeeinheit und Wallfahrer
11:00 Uhr HI. Messe

Montag 11.11. St. Martin
17:30 Uhr Wallfahrtskirche: St. Martinsfeier gestaltet durch den Kin-
dergarten Todtmoos, mit anschl. Fest - Herzliche Einladung an Alle!

Dienstag 12.11.
16:30 Uhr Rosenkranz fir den Frieden und die Umkehr
17:00 Uhr HI. Messe

Mittwoch 13.11.
8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz
9:00 Uhr HI. Messe

Donnerstag 14.11.
16:30 Uhr Rosenkranz flir den Frieden
17:00 Uhr HI. Messe

Freitag 15.11.

8:30 Uhr Beichtgelegenheit und Rosenkranz

9:00 Uhr Wallfahrtsmesse, anschl. Aussetzung und Barmherzigkeits-
rosenkranz fir den Frieden

15:00 Uhr Beichtgelegenheit

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE TODTMOQOS

St.- Blasier-Str. 5, 79682 Todtmoos, Tel.:07674-371, Fax: -1027
Sekretariat: Donnerstags von 9:00-12:30 Uhr, Tel. 371, Fax. 1027
E-Mail: todtmoos@kbz.ekiba.de;

Homepage: www.ev-kirche-todtmoos.de

Sprechzeit: Diakon Jirgen Bendig nach Vereinbarung, Tel.: 371

Gottesdienste:

Sonntag, 10.11.2024
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Diakon Jirgen Bendig)

Sonntag, 17.11.2024

Wir laden zu den ev. Gottesdiensten um 10:30 Uhr in

St. Blasien und in Hochenschwand ein.

St. Blasien - Christuskirche, Todtmooser Str. 23, 79837 St. Blasien;
www.eki-st-blasien.de

Hoéchenschwand - Johanneskirche, Hebelweg 3, 79862 Hochen-
schwand; www.ev-kirche-hoechenschwand.de

Wochenspruch:

»Selig sind, die Frieden stiften; denn sie werden Gottes Kinder heiRen”
(Evangelium nach Matthaus, Kapitel 5,9)
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VEREINSNACHRICHTEN

HOCHKOPFGEISTER MOOSGUMPER E. V.

Jahreshauptversammlung Hochkopfgeister-
Moosgumper e.V.

Am 23.11.2024 findet um 19.30 Uhr unsere Jahreshauptversamm-
lung im Schwarzwald Hotel in Todtmoos-Weg statt. Hierzu sind alle
Aktiv- und Passivmitglieder recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

BegriiBung

Bericht Schriftflihrerin

Bericht Kassiererin

Bericht der Kassenprifer

Entlastung der Vorstandschaft
Neuwahlen

Ehrungen

Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

NN hWN =

MUSIKVEREIN TODTMOOS-WEG

Musikverein Todtmoos - Weg 1895 e. V.

in gut drei Wochen ist es soweit:

unser Jahreskonzert in der Wehratalhalle und somit der musika-
lische Hohepunkt im Vereinsjahr steht an. Die Probenarbeit ist in
vollem Gange. Unser Dirigent Robert Faller mochte wiederum ein
abwechslungsreiches Programm mit uns auffiihren, das neben klas-
sischen Werken auch moderne Kompositionen und solistische Ein-
lagen enthalten wird. Also schon heute Termin vormerken: Sonntag,
01.Dezember 2024, 15.00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch.

Euer
Musikverein Todtmoos - Weg

Jahreskonzert

Sonntag

01. Dezember 2024

Dirigent: Kuchen ist gesorgt.

Rabert Faller

Eintritt: 6,- €

Musikverein Todtmoos-Weg
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SV TODTMOOS

Es wurde mal wieder Zeit und wir haben uns im Kellerduell gegen den
FC Hausen die 3 Punkte redlich verdient. Zwar mussten wir direkt zu
Beginn der zweiten Halbzeit eine Gelb-Rote Karte hinnehmen, jedoch
konnten wir auch zu zehnt die 4:1 Pausenfiihrung noch auf einen 6:2
Endstand ausbauen. Die 3 Punkte helfen uns, den Anschluss nicht zu
verlieren. So trennen uns jetzt nur noch 5 Punkte vom 8. Tabellenplatz.

Herren:

Ergebnisse:

Samstag, 02.11.2024 - 18:30 Uhr | Herren | 1. Kreisliga (A)

SV Todtmoos - FC Hausen (6:2) Torschiitzen: Adrian M. (3), Raphael
M., Rodrigo M., Patrick S.

Nachste Spiele:

Sonntag, 10.11.2024 - 15:00 Uhr | Herren | 1. Kreisliga (A)
TuS Efringen-Kirchen - SV Todtmoos

Sonntag, 16.11.2024 - 18:30 Uhr | Herren | 1. Kreisliga (A)
SV Todtmoos - FV Lorrach-Brombach 2

Weitere Informationen und Neuigkeiten finden sich auf unseren
weiteren Portalen, schaut vorbei!

fussball.de - SV Todtmoos

fupa.net - SV Todtmoos

Instagram - svtodtmoos

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

THEATER-FREIBURG-ABO 2024/2025

Termine:

1. JENUFA, Oper/Janacek 26.01.2025
2. ERWARTUNG, Schauspiel/T.Walser 09.03. 2025
3. GAME ON: Zauberfléte, Oper nach Mozart 13.04. 2025
4. RAUFLUST, Schauspiel/H.Fritsch 25.05.2025
5. LE ROI CAROTTE, Operette/Offenbach 22.06.2025
Anmeldeschluss ist der 09.09.2024
THEATERRING TODTMOQS
Gertraude Mittelsteiner, Tel.: 07674-8147
ERLEBEN
- ausgezeichner mit dem
zeit/schleuse amathea
GESTERN HEUTE MORGEN Lintveam sttt fat-Pactrmnsy

Freilichttheater Riedern a.W.
ab 25. Juli 2025

it v Wanamariurs fie
Wisaarschat Forachung und Hurat
e dary
1 Landesverband Amateurtheater
J Haden-Wiirttemberg e.\:

Autorinnen
Erika Buhr, Corinna Vogt

Regie
Corinna Vogt

fort uber:
s0O com

E‘l 3 ::
IEI%EI
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DigitalTreff: Fotografieren mit dem
Smartphone - und dann???

Viele machen Fotos mit ihren Smartphones. Doch was stellt man da-
nach mit den Bildern an? WIE kann ich diese zum Beispiel speichern
-und WO?

Sie mochten sich die Bilder nicht nur am Bildschirm anschauen?
Inzwischen gibt es einige Angebote, um z.B. sogenannte Fotocol-
lagen zu erstellen. Das sind Zusammenstellungen mehrerer Bilder
auf einem Blatt, das dann am Computer oder im Drogeriemarkt
ausgedruckt werden kann. Mithilfe einer Smartphone-App oder mit
einem Programm am Computer stellt man Fotos und Texte zusam-
men. Gerade zu Weihnachten lassen sich daraus tolle Geschenke
machen!

Wie man beginnt und welche Schritte dabei zu beachten sind, er-
fahren Sie beim DigitalTreff.

Der DigitalTreff findet statt am

Dienstag, den 12. November 2024
von 14:30 bis 16:30 Uhr
im Café am Hans-Fraulin-Platz in Zell.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmern haben die Moglichkeit, sich
Uber weitere Fragen zu diesem und anderen Themen auszutau-
schen und die eigenen Erfahrungen zu teilen.

Egal ob ,digitaler Anfanger” oder schon Fortgeschrittene, dieses
Treffen ist fur alle gedacht. Dazu dirfen gerne das Smartphone
oder Tablet mitgebracht werden. Die ehrenamtlichen Digitallotsen
werden das Treffen begleiten und Fragen beantworten. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Néachster Termin:
Dienstag, 10. Dezember 2024
14.30 - 16.30 Uhr.

Es freut sich auf lhr Kommen das Digitallotsen-Team der Senioren-
akademie
Kontakt: 07625 9188371, E-Mail: digital-kompass@seniorenakade-
mie-hw.de

Fake News erkennen und entgegentreten | online via zoom

Di. 12.11.2024, 19:00 - 20:30

Fake News sind allgegenwartig. Welche Informationen kdnnen wir
glauben? In diesem interaktiven Vortrag lernen Sie, Fake News zu
erkennen und zu verstehen, warum Menschen ihnen glauben und
welche Gefahren sie bergen.

Referentinnen: Larissa Ziegler & Alicia Feufel (Fachstelle Demokra-
tiebildung im Bildungswerk der Erzdiézese Freiburg)
Teilnahmegebiihr: 0,00 Euro

Veranstaltungsort: Online

Qigong | Kurs (je 10x)

ab Do. 14.11.2024, 09:00 - 10:30 | Einsteigerkurs

oder:

ab Do. 14.11.2024, 10:45 - 12:15 | CFQ Level 1, Folgekurs

Das QiGong, das Sie bei uns lernen, nennt sich Chaoy Fanhuan Qi-
Gong (CFQ).

Nicht nur Neulingen ohne jegliche Vorkenntnisse sei diese Technik
vorbehalten, sondern insbesondere allen ortsansassigen QiGong-,
Yoga- oder TaiChi-Trainern zur Revision und besseren Einordnung
ihrer Vorkenntnisse angedacht.

Referent: Wulfram Turzer

Teilnahmegebiihr: 100,00 Euro

Veranstaltungsort: Bildungszentrum Waldshut

Freitag, 08. November 2024 | 13

|hnachts-
La nd \b\a\“e“ markt

24.Nov.

Sonntag 11:00-16:30 h
Albtalhalle Immeneich

29 Teilnefimer bieten

eifinachtlich selﬁstgemacﬁtes aus

9{06@, Handwerk und Kunsthandwerk an.
Fur das leibliche Dokl wird gesorgt.

Der Ortsverband informiert:

Sozialverband VdK Baden-Wiirttemberg e.V.

Liposuktion bei Lipddem: Anspruch auf Kassenleistung verlingert
Beim Lipédem handelt es sich um eine Fettverteilungsstérung an den
Armen und/oder Beinen, die starke Schmerzen verursachen kann.
Zusatzlich bestehen vermehrte Wassereinlagerungen in den betrof-
fenen Kérperteilen. Das Lipddem wird nicht selten als Ubergewicht
oder Fettleibigkeit (Adipositas) fehlgedeutet und bleibt deshalb
lange unerkannt. Es tritt nahezu ausschlieBlich bei Frauen auf. Die Ur-
sache des Lipddems ist bisher unbekannt. Die konservative Therapie
wie Lymphdrainage, Kompression und Bewegungstherapie kann die
bestehende Fettverteilungsstérung nicht beeinflussen.

Die Liposuktion ist ein chirurgischer Eingriff, bei dem das krankheits-
bedingt vermehrte Fettgewebe entfernt wird. Die befristete Regelung,
wonach die Liposuktion bei Lipédem in Stadium Ill unter bestimmten
Bedingungen eine Leistung der gesetzlichen Krankenversicherung ist,
wurde bis Ende 2025 verldngert. Hintergrund ist die Erprobungsstudie
,LIPLEG - Liposuktion bei Lipddem in den Stadien |, Il oder llI”. Aktuell
werden die Daten dieser Studie zu den Vor- und Nachteilen der Lipo-
suktion im Vergleich zur alleinigen nichtoperativen Behandlung mit
Lymphdrainage, Kompression und Bewegungstherapie ausgewertet.
Die Entscheidung, ob die Liposuktion eine reguldre Leistung der ge-
setzlichen Krankenkassen wird und wenn ja, bei welchen Erkrankungs-
stadien des Lipddems, soll bis Mitte des Jahres 2025 vorliegen.

Ein Licht geht um die Welt -
Okumenischer Gedenkgottesdienst fiir
verstorbene Kinder

Anldsslich des Weltgedenktags fir verstorbene Kinder laden evan-
gelische und katholische Kirche ein zu einem 6kumenischen Got-

tesdienst in der evangelischen Matthauskirche in Lauchringen am
Sonntag, den 8. Dezember 2024, um 17 Uhr.
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Der Gottesdienst wird vorbereitet und verantwortet von einem
Team aus Seelsorger/innen, Beraterinnen, Trauergruppen/-Beglei-
terinnen und Betroffenen. Ein Kind zu verlieren - sei es ungeboren,
noch klein, Schulkind, jugendlich oder bereits erwachsen - veran-
dert das ganze Leben und stellt vieles im bisherigen (Familien-)All-
tagin Frage. In diesem Gottesdienst ist Zeit und Raum fur die Trauer,
die Fragen, die verbindende Liebe und zarte Spuren der Hoffnung.
Alle, die ein Kind verloren haben - auch wenn der Tod schon einige
Jahre zurlickliegt - sind herzlich eingeladen.

Ein weiterer Gottesdienst findet am selben Tag um 15 Uhr in der
katholischen Kirche in Wehr statt. Immer am zweiten Dezember-
sonntag ist der Weltgedenktag fiir verstorbene Kinder. Uberall auf
der Welt werden an diesem Tag um 19 Uhr brennende Kerzen in die
Fenster gestellt. Eine Lichterkette rund um den Erdball soll symbo-
lisieren, dass die Kinder nie vergessen werden. Wer mochte, kann
auch eine eigene Trauerkerze mitbringen.

Okumenischer Gedenkgottesdienst
fiir verstorbene Kinder

Wir laden Eltern und alle,
die Anteil nehmen mochten, ein am

Sonntag, 8. Dezember 2024,
17.00 Uhr

in der Evangelischen Matthauskirche,
Lauchringen (Ecke Kolpingstr./Martin-Luther-Str.)

Tag des World Wide Candlelighting. Wenn Sie eine Kerze
fur Ihr Kind haben, durfen Sie diese gerne mitbringen.
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Mobiles Innovationslabor kommt nach
Villingen-Schwenningen und
Bietigheim-Bissingen

Die Urban Innovation Hub Pop-ups — kurz uih! — setzen ihre Reise
durch die Klein- und Mittelstadte in Baden-Wirttemberg fort. Vom
05. bis 07. November wird das uih! in Villingen-Schwenningen zu
Gast sein und dort die Digitalisierung im Handel und die Verknip-
fung von stationdrem Geschaft und Online-Welt thematisieren.

Die letzte Station in diesem Jahr — vom 18. bis 20. November in Bie-
tigheim-Bissingen — konzentriert sich auf die Entwicklung nachhal-
tiger Geschaftsmodelle und innovativer Losungen fir die Freizeit-
wirtschaft.

Das mobile Innovationslabor war in diesem Jahr in Lorrach, Lahr
und Weinheim zu Gast und unterstitzte erfolgreich kleine und mitt-
lere Dienstleistungsunternehmen auf ihrem Weg in eine digitale Zu-
kunft. Auch in Villingen-Schwenningen und Bietigheim-Bissingen
werden wieder zahlreiche technologische Innovationen vorgestellt,
die vor Ort getestet werden kénnen.

Impulsvortrdge, Diskussionen und viel Gelegenheit zum Networ-
king runden die Prasentationen ab. ,In den mobilen Innovationsla-
boren kénnen sich vor allem kleinere Dienstleistungsunternehmen
Uiber neue digitale Technologien und Geschaftsmodelle informieren
und diese praxisnah erproben”, sagt Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut,
Ministerin fur Wirtschaft, Arbeit und Tourismus. ,Das Urban Inno-
vation Hub ist ein moderner Ansatz, um die Zusammenarbeit zwi-
schen Wissenschaft und Handel sowie benachbarter Branchen der
Innenstadt zu starken.”

Mit dem Urban Innovation Hub (uih!) in der Heilbronner Innenstadt
und dem uih! Zukunftslabor Konstanz wurden feste Einrichtungen
geschaffen, um den stationdren Einzelhandel und andere Innen-
stadtakteure beim Aufbau neuer digitaler Dienstleistungen zu un-
terstiitzen. Die mobilen Pop-up-Labore ergénzen diese und unter-
stlitzen alle Akteurinnen und Akteure vor Ort bei der Umsetzung
von Innovationen. ,Der grof3e Zuspruch fiir die Urban Innovation
Hubs hat gezeigt, wie wichtig der direkte Austausch zwischen Wirt-
schaft, Wissenschaft und Gesellschaft fiir den Erfolg der Digitalisie-
rung in den Innenstddten ist”, sagte Ministerin Dr. Nicole Hoffmeis-
ter-Kraut: ,Jetzt kdnnen noch weitere Stadte von unserem Angebot
profitieren.”




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

BADlSCH ENTENBRUST MIT APFEL UND

ROSINEN AN QUITTEN-CHUTNEY UND PUFFERN

AUS BUTTER

8 ZUTATEN

FUR 4 PORTIONEN

BADISCHE ENTEN-
BRUST MIT APFEL UND
ROSINEN

2 Entenbruste (a ca. 300
g), gewaschen, trocken-
getupft

8 Schalotten, geschalt,
halbiert

1 Apfel geschilt, ent-
kernt, gerieben

1-2 EL Rosinen, in
Wasser eingeweicht,
ausgedruckt

Salz

Muskatnuss zum Reiben

QUITTEN-CHUTNEY

2 Quitten, gewaschen
etwas Zitronensaft zum
Betraufeln

5 EL Brauner Zucker
150 ml Apfelsaft

2 unbehandelte Oran-
gen, davon die Schale
etwas Kardamom
etwas Zimt

2 cm frischer Ingwer,
geschalt, ganz fein ge-
schnitten

2 Orangen, davon der
Saft

50 ml trockener Weil3-
wein oder weiler Balsa-
mico- Essig

PUFFER AUS BUTTER-
RUBEN UND KARTOF-
FELN

500 g Butterruben,
gewaschen

750 g Kartoffeln, gewa-
schen

1 mittelgroBe Zwiebel
V5 Bund Petersilie, gewa-
schen, gehackt

1-2TL Majoran, ge-
trocknet

2 Eier

Salz, Pfeffer aus der
Mihle

Muskatnuss zum Reiben
50 - 60 g Butterschmalz

»

TIPS & TRICKS

| scharf-pikant, aber '
oft flussig oder cremig,
Chutneys kommen aus

Mal suR-sauer, ma
immer warzig, dabei

al gar pastos — Chutneys €577 .

d“;‘: E\CJ‘:\‘e lr%diens. Das Geheimnis: w;mi ﬁ:&z ]

ichli U B. Ingwer, ZImt, b

v hlich Gewurze (z . : A

d:::l::tlrfuss, Kardamom), Krauter ung ;ng;)sstt?l:; ;
Essig. Fur Chutne

ys kann man fast je g
. odes .
Beerensorte nehmen sowie nahezu jede

owieso. Ob zu
h oder zur siiRen Variante
pfannkuchen & Co.,
immer.

Fleisch und Fisc
mit Waffeln,
Chutneys passen

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

-

’
F‘

RUBEN UND KARTOFFELN

ZUBEREITUNG

BADISCHE ENTENBRUST MIT APFEL UND ROSINEN:
Backofen auf Ober-/Unterhitze 150°C (Umluft: 125° C) vor-
heizen. Die Haut der Entenbruste mit einem Messer oder
einer Rasierklinge (unser Tipp: mit einem Teppichmesser)
rautenférmig einschneiden — das Fleisch nicht verletzen!
Entenbriste in eine groRe ofenfeste Pfanne ohne Fett
legen. Erst bei mittlerer Hitze auf der Hautseite ca. 6 - 8
Min. braten, dann 2 - 3 Min. auf der Fleischseite, dabei
Immer wieder das ausgetretene Fett abgieBen. Schalotten,
Apfel und Rosinen zum Fleisch in die Pfanne geben, mit
Salz und frisch geriebener Muskatnuss wurzen. Enten-
bruste im vorgeheizten Backofen bei Ober-/Unterhitze
150°C (Umluft: 125° C) ca. weitere 8 -10 Min. braten. Aus
dem Ofen nehmen, Entenbruste ohne Schalotten & Co.
in Folie wickeln und 2 - 3 Min. ruhen lassen. Danach die
Entenbruste in schrage Scheiben schneiden und mit den je
1 der mitgebratenen Schalotten, 5 der Rosinen und jeweils
4 - 1Essloffel des Apfelmuses aus der Pfanne, dem Chutney
und den Puffern auf vier Tellern dekorativ anrichten.

QUITTEN-CHUTNEY:

Die Quitten schilen, entkernen und in kleine Waurfel
schneiden. Etwas Zitronensaft dariiber traufeln, damit die
Quittenwirfelchen nicht braun werden. Braunen Zucker
in einem beschichteten Topf auf dem Herd bei kleiner
Stufe/ kleiner Flamme zum Schmelzen bringen. Mit dem
Apfelsaft abloschen und die Quittenwarfel hinzuftgen,
Orangenschale, Kardamom, Zimt und Ingwer ebenso.
Nun Orangensaft sowie Weiwein oder Essig dazugeben.
Alles 50 bis 55 Min. weiterkocheln lassen. Immer wieder
umrihren, Flssigkeit im Auge behalten, ggf. etwas Wasser
hinzugeben. Vom Herd nehmen und véllig abkuhlen lassen,
spater als kalte Beilage zu Entenbrust und Puffern genieRen.

PUFFER AUS BUTTERRUBEN UND KARTOFFELN:
Butterrube schalen und in Spalten schneiden, grob reiben
bzw. raspeln. Kartoffel schalen und fein reiben. Butterruben,
Kartoffeln, Zwiebel, Petersilie, Majoran und Eier gleichma-
Rig verruhren. Mit Salz und Pfeffer wirzen. Zum Schluss mit
Muskatnuss abschmecken. Etwas Butterschmalz in einer
Pfanne erhitzen, aus der Butterriben-Kartoffel-Ei-Masse
erst nur 3 bis 4 Puffer formen (insgesamt soll es 12 Stuck
geben!) und in die Pfanne legen. Von beiden Seiten gold-
braun braten. Herausnehmen und warm halten. Das Ganze
wiederholen — bis alle 12 Puffer fertig sind.

452024
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Der Herbst malt Ihre Welt bunt.

Machen Sie lhren Herbst zum zweiten Friihling
und auf sich aufmerksam.

Schalten Sie 6 Anzeigen im Aktionszeitraum
von KW 37 bis 46 (09.09. bis 15.11.2024).
2 davon schenken wir IThnen.

il PRIMO & 0777193171

Verlag | Druck | Service % 077 719317-40

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und
unsere aktuelle Preisliste fiir Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern
Sie bitte Ihre Anzeigenvorlage/n (Druckunterlage/n) bis don-
nerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die
Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontover-
einbarungen mit unserem Verlag sind auBer Kraft gesetzt. Jedoch
wird das mm-Volumen zu Ihrem Abschluss gutgeschrieben. Farb-
zuschldge sind nicht rabattierfdahig. Alle Anzeigen miissen inner-
halb des Aktionszeitraums erschienen sein.

Bitte Aktionscode P-2024-04 bei der
Anzeigenbestellung angeben.

] anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de




Dorfmetzgerei
.

& Edelbert WaSmer

Rohmatt 28 « 79685 Hag-Ehrsberg « Tel. 07625 / 98359 « Fax: 98250
Angebot vom 14. — 16. November 2024

Treppenlifte

07672 327 316

esurrssteme  IM Frongarten 12, 79837 St.Blasien

v Suppenfleisch mager 1kg 12,50 €

v Suppenfleisch durchwachsen 1kg 11,60 €

v Schweinebauch natur/gerauchert 1kg 10,60 €

v  Krakauer im Ring/geschn. 100g 1,20 €

Suche LEGO v Wildsalami 100g 3,16 €

v Fleischkaseaufschnitt 100 g 1,28 €

Kaufe gebrauchte LEGO Steine, alt und neu, v/ Nudelsalat 100g 1,26 €
v Griinlander 100 g 1,46 €

mit und ohne Anleitungen.
Tel. 01520 539 88 44, legopirat@yahoo.com ( Spartiite 7.00 € vom 11.11. - 13.11.2024 )

500 g Putenschnitzel 125 g Schinkenwurst 1 Becher Fleischsalat

Filiale Todtmoos * Bergleweg 2

geoffnet: Mo., Di., Mi. 8 - 13.30 Uhr | Do. + Fr. 8 - 18 Uhr | Sa. 8 - 13 Uhr

Filiale Zell-Atzenbach Filiale Todtmoos

Tel. 07625/385, Fax: 07625/8559 Tel. 07674/393, Fox 07674/8991
" (@-Mail-Adresse: info@dorfmetzgerei.de © www.dorfmetzgerei.de
Unsere aktuellen Angebote finden Sie immer unter www.dorfmetzgerei.de
Gutes Essen aus der Metzgerei vom 11.11. — 16.11.2024
Téglich Maultaschensuppe 3,50 €
H N Wochentag: Gericht:
Ihr Taxi-Express fur achenta et
k Mo., 11.11. Gulaschsuppe 3,50 €
t t Di, 12.11. Wurstgulasch
Kra n en ranspor e mit Nudeln und Salat 7,50 €
5 Mi., 13.11. Wi 1
a I I e r Ka Sse n | n | milteggéritile und Linsen 7,40 €

Eisbein mit Sauerkraut 6,00 €

Todtmoos Do., 14.11. Putenschnitzel sone

mit Reis und Salat

A v, ilites Hahnch 4,00 €
Wir dbernehmen.hre; Zuzahlung ——— O ey enen

mit Kartoffeln und Spinat 9,00 €

Gegrillte Schweinshaxe 6,00 €

O 77 62 80 50 1 81 s 1o ‘r’nvi(:ilzvrro?;lsalat 5,80 €

— nur solange der Vorrat reicht —

EINE APP DIE BEGEISTERT!

Sie lieben Apps, darum verfugt ,,My eBlattle*
uber viele nutzliche Funktionen.
Zu ihrem Print-Heimatblatt kénnen Sie ab sofort

auch das digitale Heimatblatt lesen.
lhr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie.

WIPRIMOVERLAG
Heimat, Deine Blattle. App Store Google Play




KOMBINIEREN
SIE NACH
HERZENSLUST

P —

.

Unseren Musterkatalog auf www.primo-stockach.de anschauen.

Mit den Primo-Heimatblattern
kénnen Sie IThren Weihnachtsgruf8
an all lhre Kunden schicken.

Setzen Sie unsere Heimatblatter wie
ein Puzzle zusammen oder nutzen
Sie unsere Primo-Kombinationen.

Gerne beraten wir Sie telefonisch
oder werfen Sie einen Blick in
unsere aktuellen Mediadaten unter
www.primo-heimatblatt.de.

Wer viel bucht, spart zusatzlich 5% bis 10%

GruRen Sie auch Ihre Kunden und Geschaftspartner in lhren Nachbargemeinden. Machen Sie von unseren gunstigen
Kombinationsangeboten Gebrauch! Naturlich kénnen Sie auch alle anderen Ausgaben frei nach lhren Wunschen
zusammenstellen, nicht nur die aus lhrer direkten Nachbarschaft.

3 Ausgaben: 5 % Rabatt 5 Ausgaben: 10 % Rabatt

SO KOMMT IHR AUFTRAG RICHTIG AN

I PRI M o per Post: Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG, MeRkircher Str. 45, 78333 Stockach

Verlag | Druck | Service per Fax: 0 77719317-40

per E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de




Weber-Bau GmbH
Buchhalde 1,
79725 Laufenburg

Wir sind ein mittelstandisches Tiefbauunternehmen mit
etwa 70 Mitarbeitern und dazugehdrigem Steinbruch.

Zur weiteren Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt

e Vorarbeiter (m/w/d)

¢ Facharbeiter (m/w/d)

e Maschinist (m/w/d)

¢ (Landmaschinen-) Mechaniker (m/w/d)

Wir bieten:

- Sicherer Arbeitsplatz mit leistungsgerechter Verglitung
- Interessante abwechslungsreiche Tatigkeiten
- Flache Hierarchien und kollegiale Zusammenarbeit
- Betriebliche Altersvorsorge bzw. vermoégenswirksame
Leistungen, Weihnachts- und Urlaubsgeld sowie
30 Urlaubstage
- Individuelle Schulungen zur fachlichen Weiterbildung

Wir haben Dein Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung.
Aussagekraftige Unterlagen sendest Du bitte an:
weber.madeleine@weber-bau-laufenburg.de

oder per Post an:

Weber-Bau GmbH - Buchhalde 1 - 79725 Laufenburg

Fir telefonische Auskiinfte stehen wir Dir gerne unter
07763-80383/14 zur Verfugung.

Weber-Bau GmbH

Buchhalde 1,
79725 Laufenburg

Wir sind ein mittelstandisches Tiefbauunternehmen mit
etwa 70 Mitarbeitern und dazugehérigem Steinbruch.

Zur weiteren Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt

¢ Bauleiter (m/w/d)
e Kalkulator (m/w/d)
e Abrechner (m/w/d)

Wir bieten:

- Attraktives Biro mit moderner Ausstattung

- Interessante abwechslungsreiche Tatigkeiten

- Sicherer Arbeitsplatz mit leistungsgerechter Vergiitung

- Flache Hierarchien und kollegiale Zusammenarbeit

- Dienstfahrzeug, auch zur privaten Nutzung

- Betriebliche Altersvorsorge bzw. vermdgenswirksame
Leistungen, Weihnachts- und Urlaubsgeld sowie
30 Urlaubstage

Dein Interesse ist geweckt? Dann freuen wir uns auf Deine
Bewerbung. Aussagekraftige Unterlagen sendest Du bitte an:

weber.madeleine@weber-bau-laufenburg.de
oder per Post an:
Weber-Bau GmbH - Buchhalde 1 - 79725 Laufenburg

Fir telefonische Auskiinfte stehen wir Dir gerne unter
07763-80383/14 zur Verfigung.

Berufsanfanger und Quereinsteiger sind willkommen!

F”,/T,Z.BAUR

Holzerzeugnisse

Quereinsteiger (m/w/d

CNC-Bearbeitungsmaschine sucht Maschinenfiihrer:in.

Wir freuen uns, Sie kennenzulernen!

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN:
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE

Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.

%, 07675 90808-0 4 info@fritz-baur.de

www.primo-stockach.de

WIR SUCHEN DICH!

Du bist mind. 13 Jahre alt und mochtest dir etwas dazuverdienen?
Starte jetzt durch als Zusteller (m/w/d) fir Wochenzeitungen & Prospekte
in Todtmoos-Hoéfle rund um Hauptstr. oder Beckenbiihl

Auch als
Bewirb dich: www.sk-logistik-jobs.de/schueler-in/ Ferien-
Bei Fragen: 0800 / 999 5 666 job!

psg Presse- und Verteilservice Baden-Wiirttemberg GmbH

Wir suchen!!

Fiir unsere Praxen in Todtmoos und Herrischried suchen wir ab sofort

eine medizinische Fachangestellte, Auszubildende
oder Quereinsteiger (M,W,D)

Mit Interesse am Beruf, in Voll-/Teilzeit oder auch Stundenweise.
Bei Interesse melden Sie sich gerne unter der Rufnummer 0171-2740059
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WIR SIND IMMER IN IHRER NAHE: S'/LVW

TODTNAU Freiburger Str.7 Tel.:07671-992700
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Die grofite Chance

PRIMO-GRUSSANZEIGEN .
GRUSS MAL WIEDER . ﬁ’\i
& Tel.07771/9317-11 2 Fax07771/9317-40 y .

anzeigen@primo-stockach.de

Ganzheitliche Losungen
fur klimaneutrale e
Warme und Strom. ™

o7 JETZT*NOCH BEANTRAGEN UND
70 % | Bis zU 70% FORDERUNG SICHERN

*EINBAU KANN SPATER ERFOLGEN

VORTRAG —NEUE HEIZUNG MIT WARMEPUMPE

SO 10. & MI13. NOVEMBER 2024 - 10:00 UHR

MURGTALSTRASSE 10 - RICKENBACH-HOTTINGEN
| MEHR AUF| do LOTTO

LOTTO-BW.DE ./.
Baden-Wiirttemberg

< NUR IN BADEN WURTTE 7BERG'
T NN

Mitspielen in Ihrer
Lotto-Annahmestelle vor Ort.

*Unsere Lotterie mit der hochsten Chance auf-1 Mio. €: 1 zu 250.000

SLE

UBSEESITE M E

w Ab 18! Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de,
check-dein-spiel.de oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).

OO TO07765/919702 www.energieschaeuble.de

Photovoltaik - Deine Zukunft?
Komm zum Infoabend in Dogern ’
B Donnerstag, 21112024 1
¥ 18:00 Uhr .

o Bilrgersaal
Schulstrafie 2a
78804 Dogern

Tel. 07741 / 8353611
suedschwarzwald@enerix.de



